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GRAAD 9 LEWENSORIËNTERING
ONDERWERP:
GESONDHEIDS, SOSIALE EN OMGEWINGSVERANTWOORDELIKHEID (GSOV)
Kwartaal 3 & 4

2021	 
60 / 90 minute                              		         	         70  PUNTE
NOTA AAN ONDERWYSERS: Hierdie Teenactiv-vraestel is 'n vraagbank oor een onderwerp waaruit onderwysers kan kies wanneer hulle hul eie vraestel skep. Onthou, dit is 'n vraagbank en kan dus 'n mate van  oorvleueling bevat. Hou dit asseblief in gedagte wanneer u vrae vir u vraestel kies. 
Maak seker dat jou vraestel ELKE onderwerp wat in kwartaal 3 & 4 gedek is, bevat. 

Die  Kontroletoets sal die inhoud, kennis en vaardighede wat tydens die derde en vierde kwartale en in die Herstel-ATP gedek is, omvattend aanspreek. 
Gebruik die onderstaande tabel om u te help met die keuse van u vrae.

	Gewig
(aanbeveel) 
	Gewig
(werklik)
	Kognitiewe vlak
	Bloom se taksonomie

	40% (28 punte)
	30 punte
	Laer Orde
	Vlak 1&2

	40% (28 punte)
	26 punte
	Middel Orde
	Vlak 3&4

	20% (14 punte)
	14 punte
	Hoër Orde
	Vlak 5&6



Die vraestel bestaan uit drie afdelings. Totaal vir Kontroletoets: 70 Punte

	Afdeling A: 25 punte
	Afdeling B: 25 punte
	Afdeling C: 20 punte

	Alle vrae is verpligtend.

· ‘n Bron of gevallestudie mag 
gebruik word om sommige van die vrae in konteks te plaas
· Die vrae moet ‘n kombinasie 
wees van twee of meer tipes vrae wees wat wissel van wat, wie, lys, beskryf, verduidelik, meervoudige vrae en waar of onwaar met redes
· Toets die begrip van feitelike kennis
· Antwoorde behoort kort en direk te wees en kan wissel van ‘n antwoord met een woord tot ‘n frase of volsinne (puntsgewys)
	Alle vrae is verpligtend 

· Kort oop-einde-, scenario-gebaseerde-, bron-gebaseerde- en gevallestudievrae
· Vrae behoort kennis-gebaseerd te wees uit inligting wat die leerders vanuit die Lewensoriënteringinhoud verkry het
· Leerders moet hul kennis en vaardighede ten toon stel, aanbied en toepas deur begrip te toon vir werklike lewenskwessies wat die jeug en samelewing as geheel beïnvloed en advies of moontlike oplossings kan voorstel: demonstreer doelwitstelling- en besluitnemingsvaardighede
· Leerders behoort direkte antwoorde, volsinne (puntsgewys) en uitgebreide antwoorde in kort paragrawe te kan verskaf
	Drie 10-punt vrae sal opgestel word waarvan daar van die leerders verwag  word om TWEE te beantwoord.

· Vrae sal hoofsaaklik fokus op die toepassing van kennis en vaardighede 
· Leerders sal probleme oplos, besluite neem en raad gee. Hulle sal min direkte antwoorde en uitgebreide skryfwerk verskaf wat wissel van beskrywende paragrawe tot kort opstelle wat 'n probleem aandui of ondersoek.
· Elke vraag sal fokus op die spesifieke inligting of die integrasie van inhoud. 
· 'n Kort teks / diagram / data / grafieke / spotprente kan as stimulus verskaf word.

	Nota: Inligting wat in die teks voorsien word, moet hedendaags, byderwets, ouderdomsgepas en leerdervriendelik wees





Afdeling A (Verpligtend)
[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling.

Vraag 1
Verskeie opsies word as moontlike antwoorde op die volgende vrae verskaf. Kies die korrekte antwoord en skryf slegs die letter (AD) langs die vraagnommer (1.1 tot 1.5) in die antwoordboek, byvoorbeeld 1.1.6. D.
1.1      Wat een van die volgene is NIE 'n soort vrywilligerswerk is nie:

A.	Om te help by 'n diereskuiling
B.     	Om deel te neem aan 'n opruimingsveldtog
C. 	Om groente te verbou en te verkoop
D. 	Bied aan om 'n lewensredder te wees			                        (1)
 			         					 
1.2	Watter een van die volgende is NIE 'n voordeel van vrywilligerswerk nie:

A.		Dit lyk goed op jou CV
B.		Dit is ‘n manier om ekstra geld te maak
C.		Geleenthede om saam met verskillende mense te werk
D.		Jy ontwikkel deernis vir ander mense				            (1)

1.3	'n Voorbeeld van emosionele mishandeling is:

A.		'n Man wat sy vrou beledig en haar onderdruk. 
B.		'n Onderwyser wat 'n leerder terugvoer oor 'n toets gee.
C.		'n Man wat sy niggie seksueel molesteer. 
D.		Broers en susters wat met mekaar stry en veg. 				 (1)

1.4	Watter een van die volgende is ‘n voorbeeld van persoonlike verantwoordelikheid: 
	
A.		Herwinning van afvalstowwe
B.		Om bloed te skenk
C.		Om rekeninge betyds te betaal  
D.		Om te help by ‘n diereskuiling                                                                	 (1)

1.5	'n Siekte of toestand wat nie genees kan word nie en waarskynlik tot iemand se 
	dood sal lei, word na verwys as:

A.		Chronies
B.		Geneesbaar
C.		dormant
D.		Terminaal  									 (1)

											                                                                                      (5x1) [5]
                                                                                                                        (Almal Laer Ode)






Vraag 2 

Voltooi die volgende sinne deur die ontbrekende woord(e) in te vul. Skryf slegs die woord(e) langs die vraagnommer (2.1 tot 2.5) in die antwoordboek neer.


	 vrywilliger;     sielkundige;     finansieel;      korporatiewe;  

 terminaal;        fisiese;      huishoudelike;      huishouding;



					               
2.1	Afknouery, afpersing, dreigemente en manipulasie word na verwys as ______ geweld.										 (1)

2.2  	'n ______ is 'n persoon wat vir 'n organisasie werk sonder om daarvoor betaal te 
word. 											 (1) 

2.3  	______ sosiale verantwoordelikheid is wanneer 'n maatskappy óf deur skenkings, borgskappe óf goedere aan hul gemeenskappe teruggee om te help. 		 (1)


2.4	'n ________ siekte is 'n ongeneeslike siekte of ‘n siekte soos MIV/vigs. 	
												 (1)	
2.5   	______ geweld is geweld of mishandeling in die huis. 				 (1)

                                                                                                                                      (5x1) [5]
	                                                                                                           (Almal Laer Orde)

Vraag 3 

[bookmark: _Hlk73465500]Pas by die beskrywing in KOLOM B by die korrekte woord / frase in Kolom A. Skryf slegs die toepaslike letter (A - G) langs die nommer (3.1 – 3.5) in die antwoordboek neer. 

	Kolom A
	Kolom B 

	3.1  Sosiale gesondheid
	A. 'n Tipe organisasie of onderneming wat nie winste
     vir sy eienaars verdien nie. 
 

	3.2  Gemeenskaps-
       verantwoordelikheid 
	B. Om die ligte by die huis af te skakel om 
     elektrisiteit te bespaar. 

	3.3  Nie-winsgewende
       organisasie 
	C. Verwys na die maniere waarop mense gesonde 
     en positiewe interpersoonlike verhoudings met 
     mekaar skep.

	3.4  Volhoubare 
       ontwikkeling 
	D. 'n Persoon wat nuwe toepassings nastreef wat die 
     potensiaal het om gemeenskaps-gebaseerde     
     probleme op te los.

	3.5  Vrywilligheid 
	E. Die idee dat menslike samelewings moet leef en
    aan hul behoeftes voldoen sonder om die vermoë 
    van toekomstige geslagte in gevaar te bring om in
    hul eie behoeftes te voorsien.  

	
	F. Die praktyk van verskaffing van tyd en 
    vaardighede wat tot voordeel van ander mense en
    goeie sake strek, eerder as vir finansiële voordeel.

	
	G. Wanneer individue en maatskappye 'n plig het om
     in die beste belang van hul samelewing as geheel
     op te tree.


(5x1)[5]                  
 (Almal Laer Orde)
Vraag 4

Beantwoord die volgende vrae deur die antwoord langs die vraagnommers (4.1 tot 4.6) in die antwoordboek te skryf.  Skryf jou antwoorde in volsinne neer.
4.1 Wat is jou begrip van sosiale verantwoordelikheid? 		                             (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

4.2 Wat is omgewingsgesondheid? 							     (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

4.3 Definieer die term kubergeweld. 							     (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

4.4 Noem EEN rede waarom mense misdaad pleeg. 			                 (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

4.5 Definieer volhoubare ontwikkeling. 	    	                                                            (2) 
										       (Middel Orde)

4.6 Bespreek TWEE voordele wat vrywilligerswerk op jou lewe, as ‘n tiener, kan hê. 		                                                                                                                           (2x2)(4) 
										        (Middel Orde) 
    											           [10]

[TOTALE AFDELING A: 25 PUNTE]

[bookmark: _heading=h.30j0zll]AFDELING B (Verpligtend)
Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling.
Skryf jou antwoorde in volsinne.

Vraag 5
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.

	[bookmark: _Hlk84427639]Suid-Afrika-onluste: Die binneverhaal van Durban se week van anargie (29 Julie)

[image: ]Dit is twee weke nadat Suid-Afrika deur 'n waansin van plundering oorval is – die ergste tonele van geweld sedert die koms van demokrasie in 1994. Maar soldate patrolleer steeds gespanne woonbuurte, verwoes deur 'n week van anargie wat meer as 300 mense dood gelaat het.

[bookmark: _heading=h.mwu8srnhzwlx]"Alles is weg. Ek het geen versekering nie. Ek is bekommerd oor die toekoms van Suid-Afrika. Ek is bekommerd oor die toekoms van my kinders," sê entrepreneur Dawn Shabalala, wie se vier klein winkels geplunder is - tot by die laaste waterpyp en elektriese toerusting. Ek is bevrees dit kan weer gebeur. Maar waarheen gaan ek? Wat doen ek?" het sy gesê terwyl sy in haar geplunderde haarsalon op 'n straat gestaan het, waar dit gelyk het of elke winkel skoongemaak is. Verskeie winkels is ook aan die brand gesteek.

[Verkry en vertaal vanaf: https://www.bbc.com/news/world-africa-57996373
Toegangsdatum: 18 September 2021]



5.1 Identifiseer die tipe geweld wat in hierdie artikel bespreek word.                           (1x1)(1) 
										           (Laer Orde) 

5.2 Noem EEN emosionele impak van die geweld op ‘n individu.                                 (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

5.3 Bespreek DRIE moontlike redes vir die hoë vlakke van geweldsmisdaad in
      Suid-Afrika.                                                                                                              (3x2)(6) 
										       (Middel Orde)

5.4 Beveel EEN manier aan hoe ‘n individu hulself in die toekoms teen hierdie tipe geweld
      kan beskerm.  
 											     (1x2)(2) 
								          		          (Hoër Orde)      
                                                                                                                                            [10]

Vraag 6
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	Hlumela (23) was in 2015 die slagoffer van seksuele aanranding. Sy deel haar verhaal:
Ek en my vriende het vir die nag uitgegaan. Op pad terug het ons van mekaar geskei om na ons verskillende huise te gaan. Ek het in 'n taxi by die taxistaanplek geklim. Hierdie taxi's word 12 Down genoem, want wanneer dit laat in die nag is, doen hulle deur-tot-deur aflewerings. Ek was die laaste een in die taxi saam met die bestuurder en sy vriend of helper. Ek het opgemerk dat hulle 'n ander roete geneem het en ek het paniekerig begin raak - en ongelukkig het ek paniekerig geraak om die regte redes. Die bestuurder se vriend het tik begin rook en my toe beveel om my skoene uit te trek. Nadat ek my skoene uitgetrek het, het hy my rok afgeruk en my begin verkrag. Dit het nie lank geduur nie, maar dit het soos ‘n ewigheid gevoel.

[Verkry en vertaal vanaf:
 https://www.news24.com/drum/advice/two-time-cape-town-rape-survivor-hlumela-halom-vertel-haar-storie-20190916 Toegangsdatum: 16 September 2021]



6.1 Definieer 'verkragtingskultuur'. 						           	     (1x2)(2) 
										           (Laer Orde)
6.2 Verduidelik TWEE emosionele gevolge wat verkragting op ‘n tienerslagoffer kan hê. 
 											     (2x2)(4) 
										       (Middel Orde)
6.3 Beveel TWEE maniere aan hoe ons proaktief verkragtingskultuur in Suid-Afrika kan 
      aanpak.                                                                                                                   (2x2)(4)
                                                                                                                               (Hoër Orde)                                                                                                                                         
                                                                                                                                            [10] 


Vraag 7
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	Uit 'n Graad 9-leerder se dagboek:

Liewe Dagboek

Ek voel so geïrriteerd met my onderwyser. In plaas van detensie het sy gesê ek moet 'n soort gemeenskapsdiens doen! Ek moet uitgaan en een of ander tipe probleem in die gemeenskap soek en dan help om dit reg te stel. Ek weet nie waar om te begin nie. Ek wil eerder Vrydagmiddag net in detensie sit en dit oor en verby kry.[image: ]
Anoniem



7.1 Gee EEN manier waarop hierdie leerder by 'n gemeenskapsdiensprojek of 
      vrywilligersprojek betrokke kan raak. 						     (1x1)(1) 
								 		           (Laer Orde)
7.2 Verduidelik TWEE positiewe gevolge aan hierdie leerder om by gemeenskapsdiens
      betrokke te raak.                                                                           		    (2x2)(4) 
										       (Middel Orde)
                                                                                                                                               [5]

[TOTAAL AFDELING B: 25 PUNTE]


[bookmark: _heading=h.1fob9te]AFDELING C (Keusevrae)
Beantwoord enige TWEE vrae in hierdie afdeling.
Jou antwoorde moet uit paragrawe bestaan. 
Punte sal slegs toegeken word vir antwoorde wat in volsinne geskryf is.

Vraag 8

Lees die onderstaande uittreksel en beantwoord die vraag wat volg.

	Die 2018 vrywilliger-opname in Suid-Afrika het bevind dat, uit 'n bevolking van 41 miljoen mense tussen die ouderdomme van 15 jaar en ouer, 6,7% in 2018 by vrywilliger-aktiwiteite betrokke was. Gemiddeld is 233 uur in 2018 vrywillig aangebied, wat 'n afname van 44 uur van die 2014-syfer van 277 uur is.

[Aangepas en verrtaal vanaf: http://www.statssa.gov.za/publications/P02113/P021132018.pdf 
 Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor vrywilligerswerk in Suid-Afrika. 

Gebruik die volgende as riglyn:

· Noem TWEE voordele van vrywilligheidsdiens vir die gemeenskap. 	     (2x1)(2) 
									           (Laer Orde)

· Bespreek hoe die 6,7% van die bevolking wat vrywillig hulle tyd aangebied het, persoonlik daarby baat kon vind (vir hul toekomstige loopbane).		    (2x2)(4) 
									       (Middel Orde)

· Beveel TWEE maniere aan waarop skole 'n kultuur van vrywilligerswerk kan bevorder sodat ons die gees van UBUNTU kan bevorder.              		    (2x2)(4) 
									          (Hoër Orde)                
                                                                                                                                 [10]


















Vraag 9

Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vraag wat volg.

	SKOOLVEILIGHEIDSPROGRAMME IN SUID-AFRIKA

Die implementering van die Skoolveiligheidsprogram word gelei deur die Skoolveiligheidsprotokol.

Om die doelstellings van die protokol te verwesenlik, sal die SAPD skole met plaaslike polisiestasies verbind om bewustheid onder kinders en jong leerders oor misdaad en geweld te verhoog, asook die impak daarvan op individue, gesinne en die onderwys.

Skole word geïdentifiseer op grond van misdaadvoorkoms of dreigemente van misdaad en geweld. Provinsies identifiseer skole om aktiwiteite verwant aan spesifieke misdade en/of uitdagings aan te spreek, met die fokus op afknouery, seksuele misdrywe, dwelmmisbruik, vandalisme, inbraak, gevaarlike wapens en rampokkery, asook ander bedreigings.  
Die program is by 3 756 skole geïmplementeer.

[Aangepas en vertaal vanaf: https://www.gov.za/about-government/government-programmes/school-safety-programme
Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor geweld by die skool. 

Gebruik die volgende as riglyn.

· Noem TWEE emosionele impakte van geweld. 		                            (2x1)(2) 
									           (Laer Orde)

· Bespreek TWEE moontlike redes vir die hoë vlakke van geweldsmisdaad in
sommige van ons gemeenskappe.                                        	  	    (2x2)(4) 
									       (Middel Orde)

· Beveel TWEE praktiese maniere aan hoe skole betrokke kan raak by 
die bevordering van 'n kultuur van veiligheid en nie-geweld.                      	     (2x2)(4) 
									          (Hoër Orde)
                                                                                                                                             [10]


Vraag 10

Bestudeer die prent hieronder en beantwoord die vraag wat volg.

	[image: Kerk raak betrokke by MIV/VIGS-bewusmaking | Mossel Bay Advertiser]

[Verkry vanaf: https://www.mosselbayadvertiser.com/News/Article/General/kerk-raak-betrokke-by-miv-vigs-bewusmaking-20170711 
 Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor vrywilligerswerk om diegene wat deur MIV en vigs geraak en besmet is, by te staan. 

Gebruik die volgende as riglyn.

· Noem TWEE negatiewe gevolge van terminale siektes, soos Vigs, op die res van die gesin as hulle agtergelaat word.                                                                        (2x1)(2) 
									           (Laer Orde)

· Bespreek TWEE maniere waarop jy, as ‘n vrywillger, mense wat met HIV/igs leef kan help.  								                             (2x2)(4)
                                                                                                                 (Middel Orde)

· Beveel TWEE maniere waarop vrywillgerswerk jou kanse om eendag ‘n werk te kry, kan verbeter.           								     (2x2)(4) 
									          (Hoër Orde)
                                                                                                                                 [10]

[TOTAAL AFDELING C: 20 PUNTE]
TOTAAL = 25 + 25 + 20 = 70

MEMORANDUM

AFDELING A

Vraag 1
1.1.  C ✓
1.2.  B ✓
1.3.  A ✓
1.4.  C ✓
1.5.  D ✓ 										     (5x1)[5] 
	 									 (Almal Laer Orde)
Vraag 2

2.1 sielkundige✓
2.2 vrywilliger✓
2.3 korporatiewe✓
2.4 terminaal✓
2.5 huishoudelike✓
                                                                                                                                	     (5x1)[5] 
										 (Almal Laer Orde)
Vraag 3 

                                                                                                  
	Kolom A
	Kolom B 

	3.1. Sosiale gesondheid 
	A. 'n Tipe organisasie of onderneming wat nie winste vir sy  
     eienaars verdien nie. 
 

	3.2. Gemeenskaps-
       verantwoordelikheid
	B. Om die ligte by die huis af te skakel om elektrisiteit te 
     bespaar. 

	3.3. Nie-winsgewende
       organisasie
	C. Verwys na die maniere waarop mense gesonde en 
     positiewe interpersoonlike verhoudings met mekaar 
     skep.

	3.4. Volhoubare 
       ontwikkeling
	D. 'n Persoon wat nuwe toepassings nastreef wat die 
     potensiaal het om gemeenskaps-gebaseerde probleme 
     op te los.

	3.5. Vrywilligheid
	E. Die idee dat menslike samelewings moet leef en aan 
    hul behoeftes voldoen sonder om die vermoë van 
    toekomstige geslagte in gevaar te bring om in hul eie 
    behoeftes te voorsien.  

	
	F. Die praktyk van verskaffing van tyd en vaardighede wat  
    tot voordeel van ander mense en goeie sake strek,  
    eerder as vir finansiële voordeel.

	
	G. Wanneer individue en maatskappye 'n plig het om in die 
     beste belang van hul samelewing as geheel op te
     tree.


                                                                                                  
3.1. C ✓
3.2. G ✓
3.3. A ✓
3.4. E ✓
3.5. F ✓
                        		
											     (5x1)[5] 
									             (Almal Laer Orde)
Vraag 4

Beantwoord die volgende vrae deur die antwoord langs die vraagnommers (4.1 tot 4.6) in die antwoordboek te skryf.  Skryf jou antwoorde in volsinne neer.
4.1 Wat is jou begrip van sosiale verantwoordelikheid? 		                             (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)

Sosiale verantwoordelikheid gaan verder as om as individu te dink en op te tree. Dit beteken om op te tree ten bate van 'n gemeenskap in die algemeen. ✓
Byvoorbeeld: neem deel aan jou gemeenskap om dit te verbeter. ✓

4.2 Wat is omgewingsgesondheid? 							     (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)
Die tak van gesondheid wat gemoeid is met die monitering of versagting van die faktore in die omgewing wat menslike gesondheid en siekte beïnvloed. ✓

4.3 Definieer die term kubergeweld. 							     (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)
Dit is aanlyngedrag wat krimineel of nie-strafregtelik 'n persoon se fisiese, sielkundige of emosionele welsyn aanrand of daartoe kan lei. ✓

4.4 Noem EEN rede waarom mense misdaad pleeg. 			                 (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)
Enige EEN vir EEN punt:

Werkloosheid  ✓
Armoede  ✓

4.5 Definieer volhoubare ontwikkeling. 	    	                                                            (2) 
										       (Middel Orde)
Enige geldige TWEE vir TWEE punte

Volhoubare ontwikkeling - ekonomiese ontwikkeling wat uitgevoer word sonder om die natuurlike hulpbronne te verminder. ✓✓

4.6 Bespreek TWEE voordele wat vrywillgerswerk op jou lewe, as ‘n tiener, kan hê.		                                                                                                                           (2x2)(4) 
										        (Middel Orde) 
Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Vrywilligerswerk beteken om ander te help ✓ wat betekenis en vervulling aan die lewe gee. ✓
· Vrywilligerswerk behels die ondersteuning van ander wat minder bevoorreg is ✓ wat ons dankbaar kan maak vir wat ons het. ✓
· Jy leer waardevolle vaardighede en kennis ✓ wat later in die lewe toegepas kan word. ✓
· Dit lyk goed op jou CV, ✓ wat voordelig kan wees as jy vir werk aansoek doen. ✓
                                                                                                                                 [10]

[TOTAAL AFDELING A: 25 PUNTE]























AFDELING B (Verpligtend)
Beantwoord al die vrae in hierdie afdeling.
Skryf jou antwoorde in volsinne.

Vraag 5
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.

	Suid-Afrika-onluste: Die binneverhaal van Durban se week van anargie (29 Julie)

[image: ]Dit is twee weke nadat Suid-Afrika deur 'n waansin van plundering oorval is – die ergste tonele van geweld sedert die koms van demokrasie in 1994. Maar soldate patrolleer steeds gespanne woonbuurte, verwoes deur 'n week van anargie wat meer as 300 mense dood gelaat het.

"Alles is weg. Ek het geen versekering nie. Ek is bekommerd oor die toekoms van Suid-Afrika. Ek is bekommerd oor die toekoms van my kinders," sê entrepreneur Dawn Shabalala, wie se vier klein winkels geplunder is - tot by die laaste waterpyp en elektriese toerusting. Ek is bevrees dit kan weer gebeur. Maar waarheen gaan ek? Wat doen ek?" het sy gesê terwyl sy in haar geplunderde haarsalon op 'n straat gestaan het, waar dit gelyk het of elke winkel skoongemaak is. Verskeie winkels is ook aan die brand gesteek.

[Verkry en vertaal vanaf: https://www.bbc.com/news/world-africa-57996373
Toegangsdatum: 18 September 2021]



5.1 Identifiseer die tipe geweld wat in hierdie artikel bespreek word.                           (1x1)(1) 
										           (Laer Orde) 
Kollektiewe geweld ✓

5.2 Noem EEN emosionele impak van die geweld op ‘n individu.                                 (1x1)(1) 
										           (Laer Orde)
Enige EEN of enige relevante antwoord vir EEN punt elk

· gevoelloosheid ✓
· bang ✓
· kwaad ✓
· hartseer ✓
· skuldig ✓
· skaam ✓
· slagoffer-blamering ✓
· verward ✓
· selfmoord-gedagtes of -neigings ✓
· voel alleen en hopeloos ✓
· angstig ✓
· PTSV (post-traumatiese stresversteuring) ✓

5.3 Bespreek DRIE moontlike redes vir die hoë vlakke van geweldsmisdaad in
      Suid-Afrika.                                                                                                              (3x2)(6) 
										       (Middel Orde)

Enige DRIE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Hoë vlakke van armoede en werkloosheid ✓ sodat mense hulle tot geweldsmisdaad wend om geld te maak ✓
· Swak wetstoepassing ✓ daarom dink mense hulle kan wegkom met geweldsmisdaad sonder enige gevolge ✓
· Die regering doen nie genoeg om die onderwyskrisis aan te spreek nie ✓ en daarom wend mense hulle tot misdaad om 'n bestaan te maak ✓
· Nalatenskap van apartheid ✓ Ons het 'n groot aantal minderbevoorregtes wat hulle tot geweldsmisdaad wend om aan die lewe te bly ✓
· Korrupte polisie maak nie 'n einde aan geweldsmisdaad nie, ✓ maar laat dit toe om voort te gaan om hul behoeftes of netwerke te dien ✓
· Gebrek aan opvoeding ✓ en burgers glo nie, of is nie bewus daarvan, dat geweldsmisdaad verkeerd is nie en dat dit dikwels geassosieer word met 'n gebrek aan morele waardes ✓


5.4 Beveel EEN manier aan hoe ‘n individu hulself in die toekoms teen geweld hierdie tipe 
      geweld kan beskerm.                                                                                               (1x2)(2) 
								          		          (Hoër Orde)
Enige EEN of enige relevante antwoord vir TWEE punte 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· As sy 'n getuie van geweld is, moet sy daarteen praat ✓ om te wys dat sy teen enige vorm van geweld is ✓
· Sy moet die polisie vertel ✓ sodat sy hulp kan kry ✓
· Sy moet by 'n gemeenskapsgroep aansluit wat daaraan werk om geweld te voorkom ✓ en op hierdie manier kan sy meer bemagtig word om slagoffers te help ✓
· Sy kan 'n anti-geweldsaktivis in haar gemeenskap word ✓ en Facebook-plasings gebruik om ander gemeenskapslede bewus te maak waarom anti-geweld houdings belangrik is ✓
                                                                                                                                             [10]
			
Vraag 6
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	Hlumela (23) was in 2015 die slagoffer van seksuele aanranding. Sy deel haar verhaal:
Ek en my vriende het vir die nag uitgegaan. Op pad terug het ons van mekaar geskei om na ons verskillende huise te gaan. Ek het in 'n taxi by die taxistaanplek geklim. Hierdie taxi's word 12 Down genoem, want wanneer dit laat in die nag is, doen hulle deur-tot-deur aflewerings. Ek was die laaste een in die taxi saam met die bestuurder en sy vriend of helper. Ek het opgemerk dat hulle 'n ander roete geneem het en ek het paniekerig begin raak - en ongelukkig het ek paniekerig geraak om die regte redes. Die bestuurder se vriend het tik begin rook en my toe beveel om my skoene uit te trek. Nadat ek my skoene uitgetrek het, het hy my rok afgeruk en my begin verkrag. Dit het nie lank geduur nie, maar dit het soos ‘n ewigheid gevoel.

[Verkry en vertaal vanaf:
 https://www.news24.com/drum/advice/two-time-cape-town-rape-survivor-hlumela-halom-vertel-haar-storie-20190916 Toegangsdatum: 16 September 2021]



6.1 Definieer 'verkragtingskultuur'. 						           	     (1x2)(2) 
										           (Laer Orde)
Enige geldige antwoord vir TWEE punte
Verkragtingskultuur: Waar mense gewoond geraak het aan seksuele geweld, het dit die norm geword ✓ Mense bevraagteken nie die norm of dinge om hulle nie en dit lei dikwels tot 'n "verkragtings"-kultuur ✓

6.2 Verduidelik TWEE emosionele gevolge wat verkragting op ‘n tienerslagoffer kan hê. 
 											     (2x2)(4) 
										       (Middel Orde)
Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Sy voel dalk geskend ✓ want haar persoonlike waardigheid en vryheid om te kies, is van haar af weggeneem ✓
· Sy kan gevoelens van hartseer, ongelukkigheid en hopeloosheid hê ✓ omdat sy deur 'n beduidende trauma gegaan het ✓
· Sy voel dalk skuldig (onnodiglik) ✓ aangesien dit 'n algemene emosie is in verkragtingsoorlewendes wat voel hulle kon iets gedoen het om hul aanranding te voorkom ✓
6.3 Beveel TWEE maniere aan hoe ons proaktief verkragtingskultuur in Suid-Afrika kan 
      aanpak.                                                                                                                    (2x2)(4)
                                                                                                                                (Hoër Orde)    

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Onderrig jong seuns en meisies van jongs af ✓ dat hierdie kultuur bestaan en sodat hulle grootword om te leer dat dit nie aanvaarbaar is nie ✓
· Praat uit ✓ en neem standpunt in teen seksistiese kommentaar en dinge wat vroue onderdruk ✓
· Mans moet betrokke raak / 'n voorbeeld stel  ✓ en mans moet  ander mans wys dat die onderdrukking van vroue en die minderwaardige behandeling van hulle nie aanvaarbaar is nie ✓
· Respekteer die vroue in jou lewe ✓ wanneer jy sien dat iets potensieel gewelddadig word ✓
· Versoek vir die regering om meer aksie te neem ✓ met strenger strawwe en meer wette en beleide wat geïmplementeer moet word om die ongelykheid aan te spreek ✓
                                                                                                                               
             [10] 

Vraag 7
Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	Uit 'n graad 9-leerder se dagboek:

Liewe Dagboek

Ek voel so geïrriteerd met my onderwyser. In plaas van detensie het sy gesê ek moet 'n soort gemeenskapsdiens doen! Ek moet uitgaan en een of ander tipe probleem in die gemeenskap soek en dan help om dit reg te stel. Ek weet nie waar om te begin nie. Ek wil  eerder Vrydagmiddag net in detensie sit en dit oor en verby kry.[image: A picture containing person, outdoor

Description automatically generated]
Anoniem





7.1 Gee EEN manier waarop hierdie individu by 'n gemeenskapsdiensprojek of 
      vrywilligersprojek betrokke kan raak. 						     (1x1)(1) 
								 		           (Laer Orde)
Enige EEN hieronder of enige relevante antwoord vir EEN punt elk

· Hulle kan aanlyn ondersoek instel om te sien wat in hul areas gebeur. ✓
· Hulle kan uitpluis waarin hulle belangstel en dan 'n organisasie vind wat in daardie veld werk (byvoorbeeld om met diere te werk). ✓
· Hulle kan hulle onderwyser vra vir 'n paar voorstelle. ✓
· Hulle kan rondvra en met hul vriende praat om te sien of hulle enige voorstelle het of iewers al self betrokke geraak het. ✓

7.2  Verduidelik TWEE positiewe gevolge aan hierdie leerder om by gemeenskapsdiens
       betrokke te raak.          		                                                                           (2x2)(4) 
										       (Middel Orde)
Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Dit kan baie goed lyk op 'n mens se CV ✓ omdat maatskappye dikwels soek na dinge soos vrywilligerswerk as 'n voorbeeld van iemand wat inisiatief neem en die gemeenskap dien. ✓ 
· Dit kan 'n mens meer bewus maak van wat in 'n mens se gemeenskap gebeur ✓, aangesien vrywilligerswerk behels om buite in die gemeenskap te wees en om die behoefte van die gemeenskap raak te sien. ✓
· Dit kan 'n mens dankbaar maak vir wat hulle het ✓, aangesien hulle waarskynlik mense sal teëkom wat erger af is as wat hulle self is. ✓
                                                                                                                                               [5]

[TOTAAL AFDELING B: 25 PUNTE]



AFDELING C (Keusevrae)
Beantwoord enige TWEE vrae in hierdie afdeling.
Jou antwoorde moet uit paragrawe bestaan. 
Punte sal slegs toegeken word vir antwoorde wat in volsinne geskryf is.

Vraag 8

Bestudeer die prent hieronder en beantwoord die vraag wat volg.

	Die 2018 vrywilliger-opname in Suid-Afrika het bevind dat, uit 'n bevolking van 41 miljoen mense tussen die ouderdomme van 15 jaar en ouer, 6,7% in 2018 by vrywilliger-aktiwiteite betrokke was. Gemiddeld is 233 uur in 2018 vrywillig aangebied, wat 'n afname van 44 uur van die 2014-syfer van 277 uur is.

[Aangepas en vertaal vanaf: http://www.statssa.gov.za/publications/P02113/P021132018.pdf 
 Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor vrywilligerswerk in Suid-Afrika. 

Gebruik die volgende as riglyn:

· Noem TWEE voordele van vrywilligheidsdiens vir die gemeenskap. 	     (2x1)(2) 
									           (Laer Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir EEN punt elk
 
· Vrywilligerswerk kan mense in gemeenskappe help om nader aan mekaar te wees en meer met mekaar verbind te word. ✓
· Vrywilligerswerk kan gemeenskappe help om in sekere areas te verbeter ten spyte daarvan dat hulle nie fondse het om dit te doen nie. ✓
· Vrywilligerswerk kan gemeenskappe help om verantwoordelikheid vir hulle eie gemeenskap te neem. ✓
· Vrywilligerswerk verhoog sosiale verantwoordelikheid in die gemeenskap. ✓

· Bespreek hoe die 6,7% van die bevolking wat vrywillig hulle tyd aangebied het, persoonlik daarby baat kon vind (vir hul toekomstige loopbane).	                (2x2)(4) 
									       (Middel Orde)

[bookmark: _Hlk84493455]Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Jy leer meer ✓ want soos jy met ander werk, leer jy meer oor situasies anders as jou eie. ✓
· Dit is emosioneel lonend ✓, aangesien dit tot 'n gevoel van diep tevredenheid en hoër selfbeeld / selfvertroue lei. ✓
· Jy leer waardevolle vaardighede en kennis ✓ wat later in die lewe toegepas kan word. ✓
· Dit lyk goed op jou CV ✓ wat jou 'n voordeel kan gee wanneer jy aansoek doen vir werk. ✓
· Jy kan netwerk ✓ en nuwe mense / vriende ontmoet wat jou in die jare wat kom kan help / ondersteun. ✓
· Dit verhoog sosiale vaardighede ✓, beoefen verhoudingsvaardighede en jy ontmoet nuwe mense. ✓

· Beveel TWEE maniere aan waarop skole 'n kultuur van vrywilligerswerk kan bevorder sodat ons die gees van UBUNTU kan bevorder.                               (2x2)(4) 
									          (Hoër Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Skep 'n projek vir gemeenskapsdiens ✓ sodat leerders iewers kan begin en, wanneer hulle betrokke is, kan dit hulle aanmoedig om voort te gaan. ✓
· Skep bewustheid / kry sprekers in om oor die verskillende organisasies by byeenkomste ens. Te praat ✓ sodat leerders/die gemeenskap bewus is van die verskillende organisasies wat bestaan. ✓
· Stig 'n klub ✓ waar leerders / ouers kan aansluit en vrywillig hul dienste saam kan aanbied (soos 'n interaksie klub). ✓                                                                                                                                                       
                                                                                                                                [10]


























Vraag 9

Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.

	SKOOLVEILIGHEIDSPROGRAMME IN SUID-AFRIKA

Die implementering van die Skoolveiligheidsprogram word gelei deur die Skoolveiligheidsprotokol.

Om die doelstellings van die protokol te verwesenlik, sal die SAPD skole met plaaslike polisiestasies verbind om bewustheid onder kinders en jong leerders oor misdaad en geweld te verhoog, asook die impak daarvan op individue, gesinne en die onderwys.

Skole word geïdentifiseer op grond van misdaadvoorkoms of dreigemente van misdaad en geweld. Provinsies identifiseer skole om aktiwiteite verwant aan spesifieke misdade en/of uitdagings aan te spreek, met die fokus op afknouery, seksuele misdrywe, dwelmmisbruik, vandalisme, inbraak, gevaarlike wapens en rampokkery, asook ander bedreigings.  
Die program is by 3 756 skole geïmplementeer.

[Aangepas en vertaal vanaf: https://www.gov.za/about-government/government-programmes/school-safety-programme
Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor geweld by die skool. 

Gebruik die volgende as riglyn.

· Noem TWEE emosionele impakte van geweld. 		                             (2x1)(2) 
									           (Laer Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir EEN punt elk 

· gevoelloosheid ✓
· bang ✓
· kwaad ✓
· hartseer ✓
· skuldig ✓
· skaam ✓
· slagoffer-blamering ✓
· verward ✓
· selfmoord-gedagtes of -neigings 
· voel alleen en hopeloos ✓
· angstig ✓
· PTSV (post-traumatiese stresversteuring) ✓







· Bespreek TWEE moontlike redes vir die hoë vlakke van geweldsmisdaad in
sommige van ons gemeenskappe.                                        	                (2x2)(4) 
									       (Middel Orde)

[bookmark: _Hlk84494690]Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Daar is 'n hoë vlak van werkloosheid in die land ✓ en mense is desperaat, wat kan lei tot frustrasie, woede en geweldsmisdaad. ✓
· Die verbruik en misbruik van alkohol ✓ word gesien as 'n direkte oorsaak of bydraende faktor in baie moordsake. ✓
· Kinders wat in gesinne gekenmerk deur geweld grootword ✓, internaliseer die aanvaarbaarheid van geweld,. wat hul potensiaal verhoog om gewelddadig te word. ✓


· Beveel TWEE praktiese maniere aan hoe skole betrokke kan raak by 
die bevordering van 'n kultuur van veiligheid en nie-geweld.                      	     (2x2)(4) 
									          (Hoër Orde)


Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Leer die leerders by die skool hoe om konflik sonder geweld op te los ✓ sodat hulle nie grootword en glo dat geweld 'n oplossing is nie. ✓
· Laat die polisie met die leerders kom praat oor selfverdediging, waar hulle geweld kan aanmeld en hoe om dit te bestuur ✓ as dit met hulle gebeur, sodat hulle weet wat om te doen. ✓
· Hê 'n doeltreffende en vertroulike stelsel om afknouery en geweld by die skool aan te meld ✓ sodat leerders aangemoedig sal word om hulp te kry. ✓

                                                                                                                                             [10]


Vraag 10

Bestudeer die prent hieronder en beantwoord die vraag wat volg.

	
[image: Kerk raak betrokke by MIV/VIGS-bewusmaking | Mossel Bay Advertiser]

[Verkry vanaf: https://www.mosselbayadvertiser.com/News/Article/General/kerk-raak-betrokke-by-miv-vigs-bewusmaking-20170711 
 Toegangsdatum: 18 September 2021]



Skryf paragrawe oor vrywilligerswerk om diegene wat deur MIV en vigs geraak en besmet is, by te staan. 

Gebruik die volgende as riglyn.

· Noem TWEE negatiewe gevolge van terminale siektes, soos Vigs, op die res van die gesin as hulle agtergelaat word.                                                                             (2x1)(2) 
									                      (Laer Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir EEN punt elk 

· Gevoelens van woede dat hul familielid te gou weggeneem is. ✓
· Spyt dat hulle nie meer tyd saam met hom/haar deurgebring het terwyl hulle gelewe het nie. ✓
· Depressie of verlies van ‘n lewensdoel as die persoon vir hulle baie belangrik was. ✓
· Vrees of onsekerheid oor die toekoms as die persoon gehelp het om vir die gesin te sorg of 'n belangrike rol vervul het. ✓







· Bespreek TWEE maniere waarop jy, as ‘n vrywillger, mense wat met HIV/igs leef kan help.  								                             (2x2)(4)
                                                                                                                              (Middel Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Koop hul inkopies ✓ sodat hulle toegang het tot gesonde kos wat hul immuunstelsel versterk. ✓
· Wees oop om eerlike gesprekke oor MIV te voer ✓ sodat hulle emosionele ondersteuning kan kry as hulle dit nodig het. ✓
· Moedig hulle aan om 'n dokter te sien en so gou as moontlik met MIV-behandeling te begin ✓ sodat hulle die nodige mediese behandeling kan kry. ✓
· Vra wat jy kan doen om hulle te ondersteun in die opstel van 'n medikasie-roetine en hou daarby ✓ aangesien medikasie noodsaaklik is. ✓

· Beveel TWEE maniere waarop vrywillgerswerk jou kanse om eendag ‘n werk te kry, kan verbeter.           								     (2x2)(4) 
									                      (Hoër Orde)

Enige TWEE of enige relevante antwoord vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir 'n stelling en EEN punt vir 'n stawing / verduideliking)

· Vrywilligerswerk lyk goed op jou CV ✓ en verbeter dus jou kans om in diens geneem te word. ✓
· As 'n onderneming 'n liefdadigheidsinstelling het, ✓ sal hulle kan sien dat jy in die onderneming se kultuur sal pas. ✓
· Vrywilligerswerk gee 'n insig in jou belangstellings ✓ en dat jy nie net deur geld gemotiveer word nie. ✓
· Dit wys dat jy in staat is om met verskillende mense te werk ✓ wat 'n belangrike vaardigheid is, veral by groter organisasies. ✓
                                                                                                                                 [10]

[TOTAAL AFDELING C: 20 PUNTE]
TOTAAL = 25 + 25 + 20 = 70
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