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Description automatically generated]Les 4 – Werkkaart MEMO

Aktiwiteit 1: 
             Lees die volgende verhale van verkragtingsslagoffers voordat jy met die aktwiteit begin.

	Mvuleni Fana het een aand in 'n stil stegie in Springs – 30 km oos van Johannesburg – huis toe gestap van ‘n sokkeroefening toe vier mans haar omsingel en na die sokkerstadion teruggesleep het. Sy het haar aanvallers herken. Een vir een het die mans haar verkrag, bewusteloos geslaan en haar vir dood agtergelaat.  

-----------------------------------------------

Joana Smit het gesê: "Ek onthou baie duidelik dat ek 'n vriend se verjaardagpartytjie in Bloemfontein bygewoon het. Teen die einde van die partytjie het ek my swembroek gaan uittrek om warmer aan te trek toe ‘n groep van vier tienerseuns die vertrek binnekom en hulself op my afdwing. 

"Ek onthou hoe die deur oopgegaan het toe ek my bikini-toppie uitgetrek het. Ek onthou hoe verleë ek gevoel het en het gedink die seuns het per ongeluk by die kamer ingekom. Ek het fisies siek begin voel," het 'n emosionele Smit gesê. Sy het besef wat gaan gebeur toe een van die seuns sy hand oor haar mond gesit het en vir haar gesê het om 'stil te bly'. "Ek kan tot vandag toe nog die geur van sy Brut-deodorant ruik," het Smit gesê. Haar oortreders was aan haar bekend, aangesien hulle dieselfde skool en kerk as sy bygewoon het.

[Verwerk vanaf: : https://www.independent.co.uk/news/world/africa/crisis-in-south-africa-the-shocking-practice-of-corrective-rape-aimed-at-curing-lesbians-9033224.html Toegangsdatum: 2 Junie 2023]
[Verwerk vanaf: https://www.news24.com/news24/southafrica/news/i-survived-suicide-to-share-my-story-gang-rape-victim-on-a-mission-to-empower-others-20220817 Toegangsdatum: 2 Junie 2023]



          Jy is deur jou skool se VLR gevra om 'n plakkaat te ontwerp wat die nuwe graad 8's oor die
          volgende sal opvoed:

1) VYF gevaarlike situasies wat vermy moet word wat moontlik tot verkragting, seksuele omgang of seksuele mishandeling kan lei.
2) Raad oor wat om te doen, indien so iets met jou gebeur.

           Gebruik die Les 4 – Plakkaat-dokument om jou plakkaat te ontwerp.



1. Om alleen van die skool na die bushalte te stap, veral 	wanneer dit donker is.[image: 'N Foto met vlag, grafiese ontwerp, grafika

Beskrywing outomaties gegenereer]
1. Om alleen agter geslote deure saam met iemand te wees 
      wat jy nie ken nie.
1. Om by 'n partytjie by 'n vriend se huis te wees waar jy 
      weet daar is geen volwasse toesig nie.
1. Om ‘n saamrygeleentheid van 'n totale vreemdeling te  
      kry.
1.  Om ‘n drankie van iemand by 'n klub te drink wat jy nie   
      gekoop het nie. Dit kan bedwelm word.
1. Om tyd saam met mense te bestee wat jy weet dwelms 
      en alkohol openlik gebruik.
1. Raad oor wat om te doen as dit met jou gebeur het.
1. Gaan na die dokter of hospitaal.
1. Meld die verkragting by die polisie aan.
1. Praat met 'n betroubare persoon en kry hulp.
1. Raadpleeg 'n berader as jy hulp nodig het om deur die trauma te werk.
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Aktiwiteit 2:  (Leerders se eie antwoorde)
             Neem 'n oomblik om na te dink oor wat jy vandag oor jouself geleer het. Beantwoord die
             volgende vrae.

· Lys DRIE waardes, volgens jou, waaraan jy  moet werk wat jou teen deelname aan ongesonde seksuele gedrag sal beskerm. 
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

· Skryf DRIE waardes neer met betrekking tot die seksuele gedrag wat jy van jou toekomstige huweliksmaat verwag. Hoekom het jy hierdie waardes uitgelig? Verskil hierdie waardes van jou eie stel waardes rondom seksuele gedrag?

       Waardes:
· 
· 
· 

       Waarom het jy hierdie waardes ingelsuit?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


· Dink aan die mense in jou lewe wat jy respekteer. Met wie sou jy praat as jy raad of hulp nodig gehad het?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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