Graad 11 Demokrasie en menseregte
LES VOORBEREIDING
· Ondersoek die beginsels, prosesse en prosedures vir demokratiese deelname.
· Ondersoek demokratiese strukture.
· Beginsels en strukture van die burgerlike samelewing.
· Rol van sport in nasiebou.

Kwartaal 1
4 x 40min lesse
Week 7 - 10

	Les nr.
	Inhoud
	Onderrigplan
	Tyds- toekenning
	Hulpbronne 
	Assessering
	Leerderaktiwiteite

	
	Hierdie module skep ruimte vir aktiewe leer. Kyk asseblief die video hieronder om met hierdie konsep vertroud te raak. 
Onderwyserhulpbron om te kyk voordat jy die AKTIEWE LEER-benadering in hierdie module begin verduidelik.
https://www.youtube.com/watch?v=wlaG99awCD8

	1
	· Ondersoek die beginsels, prosesse en prosedures vir demokratiese deelname
· Openbare deelname aan demokratiese strukture en petisieprosesse
· Regeringsbestuur, wetgewingsproses
· Oppergesag van die reg: definisie, belangrikheid en voordele
· Deursigtigheid, verteenwoordiging en verantwoordbaarheid
	Inleiding & Groepbespreking
	6 min
	
Les 1 – PowerPoint (Skyfie 1) 

	
	
Groepbespreking


	
	
	Onderrig & Individuele Aktiwiteit
	14 min
	Les 1 – PowerPoint (Skyfies 2-3) 
Les 1 – Werkkaart (Aktiwiteit 1)
Les 1 – Werkkaart MEMO
	Informele Assessering
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	
	
	Onderrig & Aktiwiteit 
	4 min
	Les 1 – PowerPoint (Skyfie 4) 
Les 1 – Werkkaart (Aktiwiteit 2)
Les 1 – Werkkaart MEMO
	
	Werkkaart

	
	
	Individuele Aktiwiteit
	10 min
	
Les 1 – PowerPoint (Skyfies 5-6) 
Les 1 – Werkkaart (Aktiwiteit 3)
Les 1 – Werkkaart MEMO

	Informele assessering
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	
	
	Vasvra 
	3 min
	Les 1 – PowerPoint (Skyfies 7-8) 
	
	Individuele Aktiwiteit

	
	
	Besinning & Huiswerk
	3 min
	
Les 1 – PowerPoint (Skyfie 9) 
Les 1 – Werkkaart (Aktiwiteit 4)
Huiswerk
	
	Werkkaart
Besinning en volledige ondersoek vir huiswerk

	                                                                                                           Voor die les: Voltooi huiswerkaktiwiteit (Les 1 – Werkkaart)

	      2
	· Doen navorsing oor die demokratiese strukture:
Nasionale-
Provinsiale- en
Plaaslike regerings
Politieke partye
Tradisionele owerhede
Belangegroepe en sake
· Plaaslike gemeenskapstrukture, nl. nieregeringsorganisasies (NRO's), gemeenskapsgebaseerde organisasies (SBO's),
· Geloofsgebaseerde organisasies, verteenwoordigende leerlingraad
	Inleiding
	6 min
	
Les 2 – PowerPoint  (Skyfie 1) 
Les 2 – Wekkaart (Aktiwiteit 1)
Les 2 – Werkkaart MEMO

	
	Groepbespreking

	
	
	Onderrig & Groepaktiwiteit
	18 min
	
Les 2 – PowerPoint  (Skyfies 2-3) 
Les 2 – Wekkaart (Aktiwiteit 2)

	
	Groepaktiwiteit

	
	
	Onderrig & Individuele Plakkaat
	13 min
	
Les 2 – PowerPoint  (Skyfies 4-5) 
Les 2 – Wekkaart (Aktiwiteit 3)


	Informeel
	Individuele Aktiwiteit

	
	
	Besinning & Huiswerk
	3 min
	
Les 2 – PowerPoint  (Skyfie 6) 
Les 2 – Wekkaart (Aktiwiteit 4)
Huiswerk

	
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	                                                                                                           Voor die les: Voltooi huiswerkaktiwiteit (Les 2 – Werkkaart) 

	3
	· Verduidelik beginsels en funksies van strukture by die aanspreek van samelewingsbelange en hoe strukture verander:
· Grondwet
· Verkiesings
· Verteenwoordiging van kiesafdelings
· Mandate, stemwerwery, ondersteuning en verloop van vergaderings
	Inleiding 
	7 min
	
Les 3 - PowerPoint (Skyfie 1) 
	
	

	
	· 
	Onderrig & Individuele Aktiwiteit 
	     13 min
	
Les 3 - PowerPoint (Skyfie 2) 
Les 3 – Werkkaart (Aktiwiteit 1)
Les 3 – Werkkaart MEMO

	Informeel
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	
	· 
	Onderrig (Klasreaksies)
	9 min
	
Les 3 - PowerPoint (Skyfies 3-4) 
Les 3 – Werkkaart (Aktiwiteit 2)
Les 3 – Werkkaart MEMO
	
	Individuele Aktiwiteit 
Werkkaart

	
	
	Groepaktiwiteit
	6 min
	
Les 3 - PowerPoint (Skyfie 5) 
	
	Groepaktiwiteit
(Verdeel groepe voor die les)

	
	
	Groepbesinning & Huiswerk
	5 min
	
Les 3 - PowerPoint (Skyfie 6) 
Les 3 – Werkkaart (Aktiwiteit 3)
Les 3 – Werkkaart (Huiswerk)
	
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	                                                                                                          Voor die les: Voltooi huiswerkaktiwiteit (Les 3 – Werkkaart) 

	4
	· Rol van sport in nasiebou:
· Hoe sport nasiebou kan opbou of afbreek doen:
· Deelnemer en toeskouergedrag in sport:
· Voorvalle wat sekere gedrag kan veroorsaak en die impak daarvan op deelnemers, toeskouers, spanne, opposisie, die skeidsregter, gemeenskappe, die samelewing en nasie as geheel
· Blootstelling aan positiewe gedragsprogramme, bv. respek vir gesag, teenstanders en toeskouers
	Inleiding & Groepbespreking
	13 min
	
Les 4 - PowerPoint (Skyfies 1-2) 
Les 4 – Werkkaart (Aktiwiteit 1)
	
	Groepaktiwiteit
(Verdeel groepe voor die les)
Werkkaart

	
	· 
	Leer & Individuele Aktiwiteit
	8 min
	
Les 4 - PowerPoint (Skyfie 3) 
Les 4 – Werkkaart (Aktiwiteit 2)
Les 4 – Werkkaart MEMO
	
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart

	
	· 
	Groepaktiwiteit
	6 min
	
Les 4 - PowerPoint (Skyfie 4) 
	
	Groepaktiwiteit
(Verdeel groepe voor die les)

	
	
	Vasvra 
	9 min
	
Les 4 - PowerPoint (Skyfie 5) 
Les 4 – Werkkaart (Aktiwiteit 3)
Les 4 – Werkkaart MEMO
	Informele taak
	Individuele Aktiwiteit 
Werkkaart

	
	
	Besinning & Huiswerk
	4 min
	
Les 4 - PowerPoint (Skyfie 6) 
Les 4 – Werkkaart (Aktiwiteit 4)
Les 4 – Werkkaart (Huiswerk)
	
	Individuele Aktiwiteit
Werkkaart
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GRAAD 1 1 Demokrasie en menseregte
· Ondersoek die beginsels, prosesse en prosedures vir demokratiese deelname.
· Ondersoek demokratiese strukture.
· Beginsels en strukture van die burgerlike samelewing.
· Rol van sport in nasiebou.

INLEIDENDE AANTEKENINGE:
Die Les 1 - PowerPoint, Les 2 – PowerPoint, Les 3 – PowerPoint en Les 4 PowerPoint-dokumente dek die VIER lesse saam en bevat gedetailleerde aantekeninge vir elke skyfie wat u (die onderwyser) deur die aktiwiteit sal lei. Gebruik die onderstaande LESVOORBEREIDING om te help met betrekking tot die tydsraamwerk. 
Die volgende aantekeninge sal 'n opsomming van die VIER LESSE wees.
· Hierdie lesse is ook opgestel om geleentheid vir leerderinteraksie tydens die lesse te skep. Leerders kan die werkkaarte voltooi terwyl hulle deur die onderskeie PowerPoints werk.
· Elke werkkaart (bv. Les 1 - Werkkaart) dien as 'n informele assessering om te bepaal of 'n leerder die konsepte wat in daardie les behandel is, verstaan.
· Voordat u hierdie module onderrig, neem u tyd om deur elke PowerPoint-aanbieding, werkkaart en werkkaartmemo te gaan om deeglik voorbereid te wees om elke les te onderrig.

As opvoeder, maak seker: 
· Leerders moet weet dat die klaskamer 'n veilige plek is, en dat almal respek vir allerhande verskille moet toon.
· Jy kan leerders aanmoedig om 'n joernaal te hou om alle vrae neer te skryf waaroor hulle ongemaklik voel om in die klas te vra.
· Konsepte moet gebruik word om jou onderrig te konsolideer en jy moet altyd die leerders se begrip van die konsepte monitor. 
· Bestuur diversiteit op 'n sensitiewe manier om hindernisse vir leer en onderrig, verskillende ouderdomsgroepe en ervarings te akkommodeer
· Taal (om alle taalvlakke van leerders te akkommodeer, is nie moontlik nie, die taalbevoegdheidsvlakke van leerders is te uiteenlopend, maar jy moet poog om op so 'n wyse te fasiliteer dat betekenisvolle leer wel plaasvind) 


LES 1:
Voorbereiding (voor die les):
· Herinner leerders om hul notaboeke beskikbaar te hê om aantekeninge te maak waar relevant.
· Verdeel leerders in groepe van VIER. Dit is vir die algemene besprekings en groepaktiwiteite.
· Druk kopieë van die Les 1 - Werkkaart vir hierdie les uit. Deel die werkkaarte aan die begin van die les uit.
· Indien leerders aanlyn is, kan die onderwyser die Les 1 – PowerPoint en Les 1 – Werkkaart met leerders deel om self deur te werk.
· Lees deur Les 1 – Werkkaart MEMO vir antwoorde op Aktiwiteite 1,2 en 3.
· Deel die Inhoudsopsomming eers aan die einde van Les 4 uit.
[bookmark: _gjdgxs]
Lestyd:
[bookmark: _1fob9te]1. 	INLEIDING EN GROEPBESPREKING (6 min) 			(Skyfie 1)									 
· (Let wel: Maak seker leerders is in groepe van 4 verdeel vir hierdie vier lesse. Daar is baie inhoud wat in hierdie les behandel word en die tydsraamwerk is baie streng. Indien leerders sukkel om klaar te maak, moet hulle aktiwiteite vir huiswerk voltooi. Hierdie afdeling handel oor heeltemal nuwe werk, daarom is dit belangrik om konsepte goed te verduidelik. Die fokus van hierdie eerste les is vir leerders om die prosedures rondom Suid-Afrika se demokratiese deelname te ondersoek. Vir baie tieners kan die ingewikkelde werksaamhede van ons regering verwarrend wees. Moedig hulle aan om nuuskierig te wees en navorsing te doen. Die huiswerkaktiwiteit aan die einde van die les sal hulle in die regte rigting lei.)

· Skyfie 1: Goeiedag Graad 11's! Welkom by die volgende reeks lesse oor demokrasie en menseregte. Omdat jy nou 'n bietjie ouer is, en baie van julle wat binne die volgende jaar of twee 18 word, is jy amper stemgeregtig in Suid-Afrika. Baie tieners dink blykbaar: "Wat is die punt om te stem? Dit is in elk geval nie asof jy 'n verandering kan maak nie." En so word verskeie tieners ongelukkig volwassenes wat nie betrokke raak of deelneem om 'n verskil in hul gemeenskappe en in hul land te maak nie. Hierdie volwassenes sal op sosiale media kla oor die probleme in ons land sonder om werklik iets te doen om dit te probeer verander. 

Julle kan die generasie jong volwassenes wees wat die geleentheid om 'n demokratiese Suid-Afrikaner te wees omhels en reeds nou al probeer om 'n verskil te maak. So, hoe doen jy dit? Eendag sal jy die geleentheid kry om te stem, of jy kan jou ouer vriende of familie aanmoedig om te stem. Maar wat kan jy vandag doen? Kom ons kyk saam na 'n scenario, in julle groepe sal julle drie minute hê om met 3 voorstelle vorendag te kom oor hoe jy betrokke kan raak en hierdie kwessies kan aanspreek.

Scenario:
Jy is 'n sokkerspeler en geniet dit om saam met jou vriende in 'n parkie net 'n paar blokke van jou huis af te kuier. Die probleem is dat daar altyd 'n oorloop van riool in die park is wanneer dit vir 'n paar dae gereën het. Die sokkerspelers se klere word dikwels vol riool en van jou vriende het al met tye daarvan siek geword. Jy wens daar was iets wat jy kon doen wat hierdie voortdurende probleem sou oplos. 
(Laat 2 min vir bespreking en voorstelle/ terugvoer van twee groepe toe.) 
Welgedaan vir al die kreatiewe idees oor hoe om hierdie probleem aan te spreek. Ek dink as jy baie geld gehad het, kan jy dit net self probeer regmaak, maar die probleem sal egter nie net verdwyn nie. Die goeie nuus is dat jy as Suid-Afrikaner in 'n demokrasie 'n sê oor hierdie probleme het en dit kan rapporteer en verwag dat die kwessie aangespreek moet word. Soms kla mense, en niks verander nie, selfs dan is daar prosesse wat jy kan volg om hierdie kwessies aan te meld. Vandag gaan ons kyk na wat jy kan doen as jy ooit in 'n situasie soos hierdie scenario hierbo beland.

2. 	ONDERRIG EN INDIVIDUELE AKTIWITEIT (5 min + 9 min) 		(Skyfies 2-3) 

· Skyfie 2: Voordat ons verder gaan, kan iemand vir my sê wat dit beteken om 'n demokrasie te wees? (Vra leerders om antwoorde te gee)

Om deel van Suid-Afrika te wees beteken dat ons almal die grondwet moet volg. Hierdie 
reëls is daar om ons te beskerm, maar ook om ons te wys dat ons nie net regte het nie, 
maar dat ons ook 'n verantwoordelikheid teenoor die mense rondom ons het.

Soos jy kan sien uit die demonstrasie op die vorige skyfie, is dit belangrik om 'n aktiewe 
openbare deelnemer aan 'n demokratiese samelewing te wees. Openbare deelname 
behels dat mense dink, beplan en 'n aktiewe rol speel in die ontwikkeling van dienste wat 
lewens verander. Mense kan as individue of as groepe of gemeenskappe 
deelneem. Mense het die reg om ingelig te word oor sake wat hul lewens raak. 

 'n Voorbeeld van openbare deelname sou wees:
· Bywoning of organisering van 'n gemeenskapsvergadering
· Aansluiting by 'n burgerlike / politieke organisasie, byvoorbeeld, sluit by 'n politieke party aan
· Deelname aan ‘n protesoptog of skryf 'n petisie
· Betaal jou belasting

 Hoekom is dit belangrik om betrokke te raak?
· Jy kan seker maak dat diegene aan bewind die behoeftes van die publiek aanspreek.
· Jy kan die regering inlig oor wat burgers wil hê en nodig het.
· Jy kan help om dinge gedoen te kry.

Soos vroeër genoem, moet jy die regte prosedures volg om jou probleem te kommunikeer as jy 'n verskil wil maak. Hierdie prosesse of prosedures is die amptelike maniere waarop jy hierdie kwessies aanspreek. Jy kan 'n petisie aan jou plaaslike regering skryf wat hulle sal vra om iets aan die kwessie te doen. (Dit is 'n formele geskrewe dokument wat mense moet onderteken wat kommunikeer wat verander moet word.)

· Skyfie 3: (Individuele aktiwiteit)
Nadat jy gehoor het hoe jy betrokke kan raak, oorweeg dieselfde scenario wat ons bespreek het oor die sokkerveld wat met riool oorstroom is. Hoe kan jy hierdie probleem aanspreek met die wete dat as jy die regte prosedures volg, iets kan verander? 
Jy kan 'n petisie saamstel wat aan jou plaaslike regering gegee kan word om die rioolkwessie aan te spreek. Kyk na die voorbeeld op jou Les 1- Werkkaart waar jy geleentheid sal kry om jou eie petisie op te stel. (Laat leerders 8 min toe om die petisie op Aktiwiteit 1 te voltooi. Moedig hulle aan om ander leerders in hul groep te kry om dit te onderteken.) 
Kan jy sien dat wanneer jy die prosedures volg soos om 'n petisie op te stel of 'n plaaslike gemeenskapsvergadering te besoek waar jy jou bekommernisse kan uitspreek, jy 'n impak kan maak?


[bookmark: _2et92p0]3. 	ONDERRIG INSLUITEND BESTUURSAKTIWITEITE (4 min)  		(Skyfie 4)

· Skyfie 4: (Leerders voltooi Aktiwiteit 2 op Les 1 – Werkkaart terwyl die onderwyser hierdie skyfie onderrig.)
Om jou sê oor die kwessie op die sokkerveld te kan hê, sal jou petisie by plaaslike regering ingehandig moet word sodat hierdie kwessie aangespreek kan word. Die Suid-Afrikaanse grondwet bepaal dat die land 'n stelsel van samewerkende regering moet hê. Regering is die manier waarop 'n land beheer word deur die mense wat dit bestuur. Dit beteken dat die regering baie verskillende vlakke het wat moet saamwerk. As burger mag jy ook 'n sê in dienslewering en beleide hê.

 Hoe sou jy “goeie regering van 'n land” beskryf?
· Dit moet mense toelaat om deel te neem en hulle ingelig hou
· Lewer basiese menseregte soos: die reg op gesondheid, reg op onderwys, reg op voldoende behuising, ens.
· Neem verantwoordelikheid vir sy optrede en besluite wat geneem word
· Spreek kwessies binne 'n redelike tydsbestek aan
· Beoog pm die omgewing te beskerm
· Billikheid en inklusiwiteit van alle mense

Goeie regering kan as 'n “beginsel van demokrasie” in Suid-Afrika beskryf word.

In die volgende les gaan ons in 'n bietjie meer detail na hierdie strukture van regering kyk. Op hierdie stadium hoef jy net verstaan dat ons in Suid-Afrika plaaslike regeringstrukture het wat provinsiale- en dan nasionale regering is. Hierdie regeringstrukture word gelei deur politieke groepe waarin gestem word om elke afdeling te lei. Ons sal in die volgende les hierna terugkom.


4. 	INDIVIDUELE AKTIWITEIT (4 min + 6 min) 				(Skyfie 5-6) 

· Skyfie 5: Kan jy identifiseer wat die volgende tekens beteken? Ek is seker sommige van julle het al geleer bestuur en moet weet wat dit beteken? 
(gee leerders die geleentheid om te antwoord.)
· Die eerste beteken maksimum spoed van 100km/h
· Geen links draai nie
· Geen ryloop nie

Wat gebeur as jy as bestuurder nie die instruksies op hierdie tekens volg nie? 
(gee leerders die geleentheid om te antwoord.)

Ja, jy sal beboet word, want jy het die wet in Suid-Afrika wat ons volg, oortree. Alle wette in Suid-Afrika word d.m.v. demokrasie aangeneem en goedgekeur. Dit beteken: voordat 'n wet in die parlement aangeneem word, dit in sy konsepvorm ('n witskrif) gepubliseer word. Dit moet eers oopgemaak word vir openbare kommentaar voordat die wet aanvaar word. Hierdie wette word deur verskillende regeringsvlakke aangeneem.  

Skyfie 6: Om deel van 'n grondwetlike demokrasie te wees beteken dat daar reëls is wat ons land beheer wat almal moet volg, selfs die president. 
Die "oppergesag van die reg" is die wette wat 'n land beheer. Hierdie wette beskerm menseregte, hou ons veilig, los geskille op en help ons om ons alledaagse lewens te leef. Hierdie wette/regte is nie net daar om ons te beskerm nie, maar daar is ook 'n balans tussen verantwoordelikheid en regte.
Bestudeer in Aktiwiteit 3 op Les 1 – Werkkaart die VYF beginsels wat die oppergesag van die reg definieer en beantwoorde die vrae wat volg. (Laat 5 min vir hierdie aktiwiteit toe. Stel leerders in kennis dat die res vir huiswerk is indien hulle nie klaar kry nie.)

Omdat ons weet dat die regering veronderstel is om die reg af te dwing, en 'n omgewing moet skep waar daar nie korrupsie is nie, sal ons 'n regering nodig hê wat sekere beginsels volg. 

Ons het 'n deursigtige regering nodig, dit beteken dat die regering oop teenoor die publiek moet wees en nie enige optrede vir die publiek moet probeer wegsteek nie. Dit is die regering se plig om sake van openbare belang openlik te deel. Ons verwys hierna as 'n beginsel van demokrasie. Die beginsels kan opgesom word as:

· Deursigtigheid
· Menseregte
· Aanspreeklikheid – wat beteken dat hulle verantwoordelik moet wees vir hul optrede en besluite.
· Goeie regering – ons dit het reeds bespreek.
· Skeiding van magte

Soos vroeër in die les genoem, het jy as individu die verantwoordelikheid om te stem vir leierskap van jou distrik of kiesafdeling. Verkiesings maak voorsiening vir billike verteenwoordiging van die publieke stem, beide in plaaslike- en nasionale regering. Jy sien, jy kan 'n verskil in die samelewing maak. Om te weet hoe die wette van ons grondwet werk en hoe om vir hulp te vra, gee jou die mag om 'n verskil te maak.


5. 	VASVRA (3 min)	 					          (Skyfies 7-8)

· Skyfie 7: Ons het vandag baie in die les gedek en hopelik het jy geluister. Kom ons kyk wie het geluister.
Die volgende skyfie bevat 'n lys terme wat in vandag se les behandel is. Jy sal vinnig moet neerskryf wat jy dink dit beteken. Jy kan enige aantekeninge uit die les gebruik. 
(Wenk: Gee dalk 'n prys vir die leerder wat eerste klaarmaak en die meeste korrek kry.)

· Skyfie 8: Definieer die konsep
· Oppergesag van die reg - die wette wat 'n land beheer. Hierdie wette beskerm menseregte, hou ons veilig, los geskille op en help ons om ons alledaagse lewens te leef. Hierdie wette/regte is nie net daar om ons te beskerm nie, maar daar is ook 'n balans tussen verantwoordelikheid en regte. 
· Demokrasie – Om deel te wees van 'n grondwetlike demokrasie beteken dat daar reëls is wat ons land beheer wat almal moet volg, selfs die president. 
· Regering – Regering is die manier waarop 'n land beheer word deur die mense wat dit bestuur. Dit beteken dat die regering baie verskillende vlakke het wat moet saamwerk.
· Deursigtigheid – dit beteken dat die regering oop teenoor die publiek moet wees en nie enige optrede vir die publiek moet probeer wegsteek nie. Dit is die regering se plig om sake van openbare belang openlik te deel. 
· Openbare deelname – Openbare deelname behels dat mense dink, beplan en 'n aktiewe rol speel in die ontwikkeling van dienste wat lewens verander. Mense kan as individue of as groepe of gemeenskappe deelneem. Mense het die reg om ingelig te word oor sake wat hul lewens raak. 

6. 	BESINNING EN HUISWERKAKTIWITEIT (3 min) 			 (Skyfie 9)

· Skyfie 9: Soos hierdie les tot ‘n einde kom, dink na oor wat jy geleer het oor hoe demokrasie in Suid-Afrika funksioneer. 
Beantwoord die besinningsvraag aan die einde van Aktiwiteit 4.
(Onderwysersnota - moedig die klas aan om in hierdie tyd stil te wees totdat jy sê hulle kan praat. Dit kan selfs help om musiek te speel.)

HUISWERK:
Jy sal geleentheid kry om jou plaaslike regeringstrukture verder te ondersoek. Stel die navorsing saam en bring dit vir die volgende les klas toe. Bring ook 'n plaaslike distrikskoerant saam wat plaaslike kwessies uitlig. 


LES 2:
Voorbereiding (voor die les):
· Herinner leerders om hul notaboeke beskikbaar te hê om aantekeninge te maak waar relevant.
· Verdeel leerders in groepe van VIER. Dit is vir die algemene besprekings en groepaktiwiteite.
· Druk kopieë van die Les 2 - Werkkaart vir hierdie les uit. Deel die werkkaarte aan die begin van die les uit.
· Indien leerders aanlyn is, kan die onderwyser die Les 2 – PowerPoint en Les 2 – Werkkaart met leerders deel om self deur te werk.
· Voorsien leerders van 'n A4-bladsy om hul plakkaat te doen.
· Lees deur Les 2 – Werkkaart MEMO vir antwoorde op Aktiwiteit 3.


Lestyd:
1. 	INLEIDING EN GROEPBESPREKING (6 min) 				 (Skyfie 1)

· (Let wel: Maak seker leerders is in groepe van 4 verdeel vir hierdie vier lesse. Die fokus van hierdie tweede les is vir leerders om navorsing oor die Suid-Afrikaans demokratiese strukture te doen. Vir baie tieners kan die ingewikkelde werksaamhede van ons regering verwarrend wees. Moedig hulle aan om nuuskierig te wees en navorsing te doen. Die les vandag is gebou rondom die gebruik van plaaslike koerante. Dit word aanbeveel dat jy leerders herinner om gemeenskapskoerante saam te bring en dalk selfs 'n paar ekstra saam te bring net vir ingeval.)

· Skyfie1: Goeiedag Graad 11's! Welkom by die volgende les in ons reeks oor Demokrasie en Menseregte. Hoeveel van julle het al iets nuuts oor hoe demokrasie in Suid-Afrika werk geleer? In die laaste les het ons gekyk na 'n inleiding tot hierdie demokratiese strukture en hoe jy betrokke kan raak en waarheen jy vir hulp kan gaan. 
(Laat leerders 5 min vir hierdie bespreking toe.)

Vir huiswerk moes jy jou plaaslike regeringstrukture ondersoek en 'n opsomming van jou bevindings in 'n verslag na die klas bring. Julle sal elkeen een minuut hê om die hoofpunte van jou verslag met die res van jou groep te deel. Tweedens, sê vir jou groep wat jy oor hierdie aanlyn ondersoek uitdagend gevind het.
Miskien is jy deur die regeringswebwerf oorweldig en het gevoel dat hy geen gehad idee het waar om die regte inligting te kry nie. Baie Suid-Afrikaners verstaan nie hoe die regeringstrukture werk nie. Kom ons kyk vandag in 'n bietjie meer in detail daarna.

2. 	ONDERRIG EN GROEPBESPREKING (18 min) 			(Skyfies 2-3) 

· Skyfie 2: Jy het dalk al die frase onderaan die skyfie gehoor: "Vir die mense, deur die mense" Weet iemand wat dit beteken? 
(Laat een of twee toe om te reageer)

Dit beteken dat 'n regering deur die mense verkies word en die mense verteenwoordig. 'n Regering se funksie is om die mense te dien. Die regering dien die mense deur verskeie strukture van 'n nasionale struktuur en tot plaaslike gemeenskappe. In Suid-Afrika sluit hierdie demokratiese strukture politieke, gemeenskapsgebaseerde strukture en geloofsgebaseerde organisasies in. Al hierdie strukture sal burgerdeelname bevorder en die lewens van sy burgers verbeter.

Die politieke strukture neem die besluite oor hoe ons land bestuur word en neem die daaglikse besluit oor hoe die land regeer gaan word. Soos ons in die laaste les genoem het, word hierdie politieke strukture deur 'n reeks verkiesings aangestel.

(Leerders moet die notas in Aktiwiteit 1 voltooi terwyl die onderwyser deur skyfie 2 en 3 werk.)
Die tweede struktuur is waarna ons verwys as 'n gemeenskapstruktuur. Hierdie strukture is gemeenskapsgedrewe en NIE politieke aanstellings nie. Hierdie groepe hanteer plaaslike kwessies wat in 'n gemeenskap geopper word. Beide die gemeenskap en politieke strukture bevorder sosiale en politieke verandering, op 'n wye- of plaaslike vlak en die fokus is op die verbetering van die lewens van burgers en om burgerdeelname te bevorder.

In die laaste les het ons na die scenario van 'n sokkerveld wat met riool oorstroom is, gekyk. Dit is een van vele kwessies wat in 'n gemeenskap kan voorkom. Miskien ervaar jy 'n toename in haweloosheid in jou gemeenskap. Daar woon meer mense in die park om die draai van jou huis af. Jou ouers praat van 'n toename in misdaad in jou area. Jy wens daar was iets wat jy kon doen om te help.
Dit begin deur die demokratiese strukture in Suid-Afrika te verstaan en hoe jy betrokke kan raak.

· Skyfie 3: Die nasionale regering bestaan uit die parlement. Die nasionale regering bestaan uit die parlement. Dit sluit die kabinet, president, adjunk- en verskeie ministers in. Saam regeer hulle Suid-Afrika deur die wette en beleide vir die hele land te maak. Hoe kan jy betrokke raak en 'n verskil maak? Kan jy van die prosedures/ prosesse van die laaste les onthou as jy namens jou gemeenskap kommer wil aanspreek en uitreik?  
'n Petisie is 'n manier waarop jy aan hierdie proses kan deelneem. Sowel as om te stem of vir 'n verkiesing te staan. 
Jy kan 'n gemeenskapsvergadering hou en 'n kwessie van kommer opper om steun te werf en ondersteuning van die regering hieroor te versoek.
'n Voorbeeld van 'n kwessie wat jy namens jou gemeenskap met die nasionale regering kan aanspreek, kan wees:
Gebrek aan geen-fooi skole wat toegang tot geestesgesondheidsondersteuning het. Te veel leerders verlaat die skool en praat van episodes van angs op hoërskool weens 'n gebrek aan ondersteuning. 

Provinsiale Regering word gelei deur 'n Premier wat deur die regerende politieke party in daardie provinsie verkies is. (LUR's) Hulle is betrokke by wette wat tot ‘n spesifieke provinsie betrekking het.
Bv. Gebrek aan skole in jou omgewing vir al die leerders wat hoërskool toe wil gaan. Te veel leerders is nie op skool nie. Jy kan kwessies op dieselfde manier aanspreek as wat jy nasionaal sou doen. Dit sluit petisies, stem of staan vir 'n verkiesing in. 

Plaaslike regering word gelei deur die plaaslike munisipaliteite wat slegs in hul distrikte gesag het. Hulle het 'n verantwoordelikheid teenoor hul plaaslike gemeenskap om te verseker dat volhoubare dienste soos water en elektrisiteit gelewer word. Dit is hierdie gemeenskappe waar jy heel waarskynlik betrokke sal kan raak. Dit sluit in om by gemeenskapsvergaderings aan te sluit, ingelig te word oor plaaslike gemeenskaps-geleenthede en veranderings. Vrywilligerswerk by 'n diensleweringsorganisasie soos ‘n buurtwag. 

Dit was baie inligting. Kom ons kyk hoeveel jy verstaan. In jou groep sal jy nou die koerant moet uithaal wat jy klas toe moes bring. As 'n groep werk deur die vrae in Aktiwiteit 2. Elke persoon moet die bevindinge van hul groep op hul Les 2 – Wekkaart neerskryf.


3.	ONDERRIG & INDIVIDUELE PLAKKAATAKTIWITEIT (5 min + 8 min)     (Skyfies 4-5)

· Skyfie 4: Soos ons vroeër genoem het, is daar verskeie strukture van demokratiese strukture in Suid-Afrika en elkeen van hierdie strukture het 'n impak op verandering. Kom ons kyk na die Plaaslike Gemeenskap- en Geloofsgebaseerde Organisasies. Dit word georganiseer deur gewone burgers, nie politici nie.

Die belangrikste twee groepe sluit in:
· Burgerlike samelewing: Dit bestaan uit orginasasies soos verskillende belangegroepe, byvoorbeeld Sportklubs, NRO's en Geloofsgebaseerde organisasies soos jou plaaslike kerk. Hierdie groepe sal 'n gemeenskaplike belang verteenwoordig en jou ondersteun. Jou deelname kan insluit: om betrokke te raak by die plaaslike jeuggroep in jou kerk, deel te neem aan die buurtwag, by 'n hardloopklub aan te sluit en vrywillig sport vir jong kinders te bevorder.
· VLR: Dit is die Verteenwoordigende Leerlingraad in jou skool. Daar moet verteenwoordigers van elke graad in hierdie groep wees. Hulle is verantwoordelik vir die bou van eenheid onder die leerders in 'n skool en om die behoeftes van die leerders namens hulle aan te spreek. Hulle verteenwoordig ook die leerders en ontwikkel goeie verhoudings tussen die onderwysers en BL (beheerliggaam wat uit ouers bestaan.) Jy kan deelneem deur vir verkiesing te staan en vergaderings vir die VLR te hou. Jy kan ook aan hul veldtogte deelneem om die skool oor 'n spesifieke kwessie in te lig of te mobiliseer.

· Skyfie 5: Dikwels is die VLR-verkiesingsproses 'n bietjie anders in elke skool. Voltooi Aktiwiteit 3 op jou eie. Jy is gevra om die verkiesingsoses vir die VLR in jou skool te illustreer. Skep 'n plakkaat vir die graad 8's. Hierdie plakkaat moet die volgende insluit:
· Die verkiesingsproses.
· Waarom ‘n mens verkies tot die VLR verkies sal wil word.
· TWEE voorbeelde van kwessies wat die VLR in jou skool aangespreek het. 






BESINNING & HUISWERK (3 min) 						(Skyfie 6)

· Skyfie 6: Soos ons hierdie les afsluit, dink na oor wat jy oor die demokratiese strukture in Suid-Afrika geleer het. 
Beantwoord die besinningsvraag aan die einde van Aktiwiteit 3.
(Onderwysersnota - moedig die klas aan om in hierdie tyd stil te wees totdat jy sê hulle kan praat. Dit kan selfs help om musiek te speel.)

HUISWERK:
Elke persoon in die groep kies EEN klagtebrief/ artikel wat kla oor 'n plaaslike kwessie. PLAK die artikel in jou notaboek. Jy sal dit vir huiswerk nodig hê.

Skryf 'n brief aan die koerant in reaksie op hierdie artikel. Stel die korrekte prosedure voor wat gevolg kan word om hierdie probleem aan te spreek. Bespreek die gevare daarvan om hierdie klagte na sosiale media te neem.  Verskaf die naam van die politieke regeringstruktuur wat kan help.


LES 3:
Voorbereiding (voor die les):
· Herinner leerders om hul notaboeke beskikbaar te hê om aantekeninge te maak waar relevant en om notas in te plak en te voltooi.
· Verdeel leerders in groepe van VIER. Dit is vir die algemene besprekings en groepaktiwiteite.
· Druk kopieë van die Les 3 - Werkkaart vir hierdie les uit. Deel die werkkaarte aan die begin van die les uit.
· Indien leerders aanlyn is, kan die onderwyser die Les 3 – PowerPoint en Les 3 – Werkkaart met leerders deel om self deur te werk.
· Voorsien leerders van 'n A4-bladsy om hul plakkaat te doen.
· Lees deur Les 3 – Werkkaart MEMO vir antwoorde op Aktiwiteite 1 en 2.


Lestyd:
1.	INLEIDING (7 min) 							 (Skyfie 1)

· (Let wel: Maak seker leerders is in groepe van 4 verdeel vir hierdie vier lesse.)

· Skyfie 1: Goeiedag Graad 11's! Welkom by les 3 in die reeks lesse oor demokrasie en menseregte. In die laaste twee lesse het ons gekyk hoe jy betrokke kan raak by openbare deelname en veranderinge in politieke strukture kan maak deur insette te lewer. Kan jy 3 voorbeelde van openbare deelname aan hierdie drie strukture gee?
· Nasionale regering?
· Provinsiale regering?
· Plaaslike regering?

Vir elkeen van hierdie verskillende strukture om doeltreffend te funksioneer, sal hulle 'n grondwet nodig hê. Dit is 'n regsdokument wat die grondslag van die dokument uiteensit. Baie ander organisasies het ook grondwette, byvoorbeeld Jeuggroepe, skole, NRO's en Provinsiale Regering om maar net 'n paar te noem. 
Gesels met die lede in jou groep en noem DRIE dinge wat jy dink in 'n grondwet vir jou skool moet wees. 
(Laat 3 +1 minute vir terugvoer aan die klas toe.)


2. 	ONDERRIG & INDIVIDUELE AKTIWITEIT (3 min + 10 min) 	(Skyfies 2-3)

· Skyfie 2: Dankie vir julle insette. Baie van julle het waardevolle insig en voorstelle gehad. Kom ons kyk wat 'n grondwet gewoonlik insluit:

· Eerstens verklaar dit die doel van die organisasie
· Die doelwitte en doelstellings - wat die organisasie beoog om te bereik
· Die tipe organisasie, byvoorbeeld NPO (Nie-winsgewende organisasie soos Kinderwelsyn)
· Lidmaatskap - dui die besonderhede aan van wie kan aansluit en wat die pligte van die verskillende lede is.
· Verduidelik die strukture en prosedures bv. Hoe vergaderings, verkiesings te ensovoorts moet verloop.
· Wat die rolle en verantwoordelikhede van die mense wat die spesifieke posisies beklee, sal wees.

Om in graad 11 te wees is 'n opwindende jaar en dalk het sommige van julle aspirasies om tot VLR verkies te word en ‘n leier in hierdie verkose liggaam in jou matriekjaar te wees. Hierdie leierskorps sou soveel meer effektief werk as dit 'n grondwet gehad het. Gebruik die riglyn hieronder om te beskryf wat jy dink in hul grondwet moet wees. (Laat 10 minute toe vir leerders om Aktiwiteit 1 te voltooi.)

3. 	ONDERRIG (9 min) 							(Skyfies 3-4)

· Skyfie 3: (Voltooi Aktiwiteit 1 tydens die onderrig van hierdie skyfie.)
· Dink jy jy kan tot die skool se VLR verkies word as jy nie bereid is om as kandidaar te staan nie? (Laat antwoorde van die klas toe) Die proses waar jy aandui dat jy beskikbaar is om gekies of verkies te word sodat jou skool vir jou kan stem, word 'n verkiesing genoem. 

Ek is seker jy het plakkate rondom verkiesingstyd in Suid-Afrika gesien. Omdat dit 'n demokrasie is, is verkiesings baie belangrik aangesien die publiek 'n sê het in watter politieke party sal regeer. In Suid-Afrika verskil die verkiesing vir die verskillende strukture. In elke struktuur kry jy 'n kandidaat (verkose leier van die groep). Kom ons kyk na 'n paar voorbeelde.

· Nasionale- en provinsiale verkiesings: Jy stem vir 'n politieke party en hulle stem intern vir hul algehele verteenwoordiger. Bv. Die president van Suid-Afrika is in daardie posisie omdat sy politieke party ingestem is. Die politieke party het die president intern gekies. Afhangende van die aantal stemme vir die verskillende politieke partye, sal die aantal PR-setels wat hulle in die parlement verteenwoordig, bepaal word. Hierdie verkiesings vind elke 5 jaar plaas. (Let wel: Medeburgers met geen affiniteit vir politieke partye nie, is vir die eerste keer toegelaat om as onafhanklike kandidate aan die 2024 nasionale en provinsiale verkiesings deel te neem.)  
· Munisipale verkiesings vind ook elke 5 jaar plaas. Weereens stem jy vir 'n politieke party, en jy stem vir 'n wykskandidaat (die verkose leier) binne daardie party. As hierdie lid tydens hul termyn sterf, sal daar 'n tussenverkiesing wees waar daar vir 'n nuwe lid gestem word. 
· Gemeenskapsorganisasie het ook verkiesings. Dit vind gewoonlik jaarliks plaas. In hierdie geval sal jy vir 'n voorsitter, tesourier en sekretaris stem.
· Gesels met die lede van jou groep. Verduidelik die proses van jou hoe jy as deel van die VLR aangestel kan word. (Laat 2 min toe) 

· Skyfie 4: (Voltooi Aktiwiteit 2 tydens die onderrig van hierdie skyfie.)
Daar is sekere terminologie rondom demokratiese strukture wat jy moet verstaan. Hoeveel van julle het al hierdie drie terme gehoor en kan jy verduidelik wat dit beteken? 
(Gee die leerders die geleentheid om te reageer.)

Dankie vir julle antwoorde. Kom ons kyk noukeuriger na wat hierdie terme beteken:
· Mandaat: 'n Mandaat kan beskryf word as die “mag om op te tree” wat aan die verkose leiers wat ingestem is, gegee is. 'n Mandaat kan ook deur 'n landswet toegeken word, bv. As iemand 'n misdaad pleeg, soos steel of moord pleeg, moet hulle in die hof aangekla en skuldig bewys word. Die hof sal dan vir die polisie 'n mandaat gee om hulle in hegtenis te neem. Nog 'n voorbeeld sou wees: Die Wet op die Suid-Afrikaanse Inkomstediens gee aan die SAID die mandaat om belasting in te vorder. Dit beteken dat as jy 'n salaris verdien, jou maatskappy elke maand inkomstebelasting namens jou MOET betaal en een keer per jaar is jy aanspreeklik vir enige tekort aan daardie belasting wanneer jy 'n belastingopgawe doen.
· Stemwerwery: Dit beteken om regeringsamptenare te probeer beïnvloed om 'n besluit te neem vir of teen iets bv. 'n Individu of en organisasie kan stemme werf om die regering te vra om die prys van petrol te verander. Vakbonde kan hulle beywer om die regering namens hul werkers vir 'n salarisverhoging te vra. Jy kan ook stemme werf deur jou plaaslike munisipaliteit te vra om 'n sportpark in jou plaaslike gemeenskap te bou. 

Hoe dink jy kan 'n mens stemme werf? 
(Vra eers die klas vir voorstelle voordat jy hierdie lys verskaf.)
· Skryf 'n brief/ e-pos aan iemand wat aan bewind is
· Organiseer 'n petisie
· Gebruik sosiale media om ondersteuning vir jou saak te kry
· Hou informele gesprekke met komiteelede om ondersteuning te kry.

Die laaste term waarna ons moet kyk voordat ons verder gaan, is ONDERSTEUNING: Dit kan beskryf word as die handeling of proses om ‘n werklike saak te ondersteun. Dikwels begin burgers 'n ondersteuningsveldtog om bewustheid te verhoog en ander aan te moedig om te reageer.

4. 	GROEPAKTIWITEIT (6 min) 						      (Skyfie 5)

· Skyfie 5: Hierdie beeld is 'n voorbeeld van 'n bewusmakingsveldtog oor onderwys onder die jeug. Bespreek, as 'n groep, TWEE strategieë wat hierdie veldtog kan volg om hierdie sosiale kwessie te ondersteun. Watter raad sal jy gee oor hoe om sosiale media te gebruik om die woord te versprei? 
(Laat 3 min vir groepbespreking en 1 min vir terugvoer aan klas van 2 groepe toe)

Welgedaan! Dit is wonderlik om die baie verskillende voorstelle te hoor. Hier is 'n opsomming van die hoofpunte en 'n paar ander wat jy dalk gemis het:
· Reël openbare vergaderings om die gemeenskap van die Jeugaksiegroep in te lig en hoe hulle betrokke kan raak.
· Skryf aan parlementslede en plaaslike raadslede om hulle vir hierdie saak te beywer.
· Wees kreatief! Skryf liedjies, artikels in koerante, organiseer geleenthede soos 'n konsert om die veldtog te bevorder.
· Gebruik sosialemediaplatforms soos Facebook / Instagram om die veldtog te bevorder.
· Deel plakkate oor WhatsApp met jou vriende of skep belangegroepe wat jy op hoogte van geleenthede kan hou.
· Moedig vriende en familielede aan om vrywilligerswerk te doen en die veldtog op hul sosiale media-stroom te deel. Hoe meer hulle deel, hoe meer sal die woord by die publiek uitkom.

Soms is daar veranderinge in hierdie strukture, al is die verkose tydperk nog nie verby nie. Verandering kan gebeur omdat:

· Die mense in die struktuur verander bv 'n LP (Lid van die Parlement) sterf en moet vervang word.
· Die grondwet verander, die mandaat verander of daar is verandering deur ondersteuning of stemwerwery.

Ons het in die vorige les genoem dat jy slegs deur openbare deelname as individu 'n verandering kan maak. Jy het vandag geleer dat jy jou vir 'n spesifieke saak kan beywer, maar jy sal betrokke moet raak. 


5. 	GROEPBESINNING & HUISWERK (5 min) 	 			(Skyfie 6)

· Skyfie 6: (Onderwysersnota, die leerders sal die huiswerkaktiwiteit moet doen om te bepaal of hulle die inhoud verstaan wat gedek is. Soos in die vorige les genoem, is hierdie inhoud nuut, en leerders sukkel om te verstaan hoe om die konsepte toe te pas. Die huiswerkaktiwiteit is op toepassing gebaseer. Moedig leerders aan dat hulle hul antwoorde in die volgende les sal moet aanbied.) 
(Laat 3 min toe)

Ons het baie inhoud in hierdie les behandel. Gaan na een van die lede in jou groep en vra hulle DRIE vrae om te kyk of hulle die konsepte wat in hierdie les behandel is, verstaan. Gebruik jou notas as riglyn.

Gebruik hierdie laaste paar oomblikke om in Aktiwiteit 3 neer te skryf watter aspek in vandag se les jou steeds verwar wat jy vir huiswerk sal moet hersien.


HUISWERK: 

· Jou skoolsnoepie bedien al lank ongesonde kos. Jy en jou vriende voel dat dit nodig is om hierdie kwessie op beheerliggamvlak aan te spreek ten einde gesonder kos by die skool bedien te kry. 
· Identifiseer 2 maniere waarop jy kan lobby om die beheerliggam te vra om jou voorstel te ondersteun?
· Verduidelik watter wet die VLR kan verplig om hierdie kwessie met die beheerliggaam aan te spreek?
· Stel DRIE maniere voor hoe jy by die skool stemme kan verwerf en meer ondersteuning van leerders kan kry.



LES 4:
Voorbereiding (voor die les):
· Herinner leerders om hul notaboeke beskikbaar te hê om aantekeninge te maak waar relevant en om notas in te plak en te voltooi.
· Verdeel leerders in groepe van VIER. Dit is vir die algemene besprekings en groepaktiwiteite.
· Druk kopieë van die Les 4 - Werkkaart vir hierdie les uit. Deel die werkkaarte aan die begin van die les uit.
· Druk kopieë en deel die Inhoudsopsomming aan die einde van uit.
· Indien leerders aanlyn is, kan die onderwyser die Les 4 – PowerPoint en Les 4 – Werkkaart met leerders deel om self deur te werk.
· Lees deur Les 4 – Werkkaart MEMO vir antwoorde op Aktiwiteite 2 en 3.


Lestyd:
1.	INLEIDING EN GROEPAKTIWITEIT (3 min + 10 min) 		(Skyfies 1-2) 

· (Let wel: Maak seker leerders is in groepe van 4 verdeel vir hierdie vier lesse.)

· Skyfie 1: Goeiedag Graad 11's! Welkom by die laaste les in hierdie reeks oor Demokrasie en Menseregte. Ons het in die afgelope 3 lesse baie nuwe inhoud gedek. Jy sal later vandag tyd hê om jouself te toets en te sien hoe goed jy hierdie inhoud verstaan deur 'n paar toetstipe vrae te oefen.

Maar laat ons eers na ons laaste inhoud vir vandag kyk.
Wie in hierdie klas hou daarvan om spansport te speel? (Vra leerders om hul hande op te steek en te reageer) Het jy al ooit daardie oomblik beleef waar jou hele skool vir jou span skree, en jy kyk rond en dit lyk of almal verenig is ter ondersteuning van jou span wat wen. 

Sport in Suid-Afrika is groot en bring dikwels families en gemeenskappe bymekaar. Ons kan selfs sê dat sport tot Nasiebou bydra. Dit beteken dat jy trots voel op jou land deur 'n span te ondersteun. Dit is so 'n lekker gevoel wanneer mense van verskillende rasse/ kleure/ tale bymekaarkom ter ondersteuning van hul nasie. Dit lyk amper asof al die ander verskille net verdwyn.  

· Skyfie 2: Ongelukkig kan daar soms 'n bietjie spanning op die veld wees wat konflik en reaksies van die toeskouers ontlok. 

Beantwoord die volgende vrae in julle groepe (Laat 5 min toe)
· Beskryf 'n situasie in sport waar jy kwaad of gefrustreerd op die sportveld was.
· Beskryf 'n situasie waar jy onthou dat die toeskouers onvanpas opgetree het by 'n skoolsportwedstryd. 
· Noem DRIE redes waarom mense so by sportwedstryde optree.

Dit is 'n probleem oor die hele wêreld, in elke land, nie net in skoolsport nie. Wanneer sportspelers swak optree, stel hulle slegte voorbeelde as rolmodelle vir diegene wat na hulle opsien en hul gedrag volg. Daar is 'n verantwoordelikheid vir beide die sportspeler en die toeskouer om toepaslik by hierdie sportbyeenkomste op te tree. Só sal ons ons nasie bou deur goeie rolmodelle te wees.


Voltooi Aktiwiteit 1 op jou Les 4 - Werkkaart (5 min)
(Lees die lys van snellers tot slegte gedrag by sportwedstryde lei. Kies DRIE en bespreek die uitwerking wat hierdie gedrag op die reputasie van die skool kan hê.



2. 	LEER & INDIVIDUELE AKTIWITEIT (8 min) 				 (Skyfie 3)

· Skyfie 3: Ons kan uit hierdie nuusberigte sien dat slegte gedrag by regoor die wêreld skoolgeleenthede 'n probleem is. Om beter gedrag by skoolbyeenkomste te verseker, het baie skole 'n sportgedragskode ingestel.  

· Hierdie kode het ten doel om:
· van rassisme en diskriminasie in sport ontslae te raak
· van gewelddadige gedrag by sportwedstryde ontslae te raak
· 'n positiewe, veilige omgewing vir toeskouers en deelnemers te verseker

· Ontwikkel by Aktiwiteit 2 'n gedragskode om regverdigheid en nasiebou vir sportwedstryde by jou skool te bevorder. Sluit die volgende in:
· Gedragskode vir hoe deelnemers van albei spanne in 'n skoolwedstryd moet optree. 
- Sluit in onder watter omstandighede die wedstryd gestaak sal word. 
- Sluit redes in waarom die skeidsregter 'n deelnemer vir gedrag ‘n kan "rooikaart" gee.
· Gedragskode vir toeskouers
· Gedragskode vir skeidsregters van albei spanne.

3. 	ONDERRIG EN GROEPBESPREKING (3 min + 3 min) 			(Skyfie 4)
 
· Skyfie 4: Tydens die Sokkerwêreldbeker 2022 het die Japannese die harte van mense regoor die wêreld gewen. Wen, verloor of gelykop, die Japannese het na elke wedstryd tyd bestee om rommel op die pawiljoene op te tel. Hul skoonmaakgewoonte was tydens die toernooi in stories oral op sosialemediaplasings. Maar dit is niks ongewoon vir Japannese ondersteuners of spelers nie. Hulle is ook bekend daarvoor om die opponente span se kleedkamer op te ruim en dankie-notas te vir hulle te los.

Bespreek kortliks in julle groepe hoe die Japannese toeskouers positiewe voorbeelde is van nasiebou vir die deelnemers, toeskouers van ander spanne sowel as ander nasies wat na die wedstryd kyk en die stories op sosiale media volg.

Sport kan verdraagsaamheid, begrip en respek bou, asook rassisme en menseregte teenwerk. Ons kan nuwe vriende maak met vreemdelinge wat ons tydens sportbyeenkomste ontmoet. Wanneer ons land die gasheer van internasionale wedstryde is, trek die land voordeel uit 'n toestroming van mense van verskillende kulture. 


4. 	VASVRA (9 min)	 					            	 (Skyfie 5)

· Skyfie 5: Dit is nou jou kans om te sien hoe goed jy die inhoud wat ons die afgelope paar lesse gedek het, verstaan. Voltooi Aktiwiteit 3, dit is huiswerk indien jy nie klaarkry nie. Hierdie vrae is soos die soort vrae wat jy in 'n toets sou kry. Alles van die beste. Jy mag begin. (Laat leerders 8 min toe om Aktiwiteit 3 te beantwoord.)



5. 	BESINNING (4 min) 					   		 (Skyfie 6)

· Skyfie 6: Soos ons hierdie les afsluit, dink na oor wat jy geleer het oor hoe demokrasie in Suid-Afrika funksioneer. 

Beantwoord die besinningsvraag in Aktiwiteit 4.
(Onderwysersnota - moedig die klas aan om in hierdie tyd stil te wees totdat jy sê hulle kan praat. Dit kan selfs help om musiek te speel.)


HUISWERK:

Voltooi enige onvolledige werk uit hierdie les.
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