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Les 1 – Werkkaart
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	Aktiwiteit 1: Dinkskrum
Voltooi die volgende aktiwiteit in pare. 


                                                                                   						
Bespreek verskillende maniere waarop jy 'n vriend of familielid wat met MIV leef, kan ondersteun. Gebruik die onderstaande breinkaarttemplaat.  
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	Aktiwiteit 2: Informele Assessering
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel. 



Lees die onderstaande uittreksel en beantwoord die vrae wat volg. 
	Die gevolge van die vermindering van Amerikaanse MIV/vigs-befondsing

Die Verenigde State het vir baie jare lande in Suider-Afrika gehelp om MIV en vigs te beveg. Suid-Afrika en Botswana is van die lande wat hierby baat gevind het. Hierdie hulp het medisyne, opvoedkundige programme en ander ondersteuning ingesluit om die verspreiding van die virus te keer. Die Amerikaanse regering het onlangs begin om hierdie befondsing te verminder.

Suid-Afrika het meer as 7 miljoen mense wat met MIV leef, en baie van hulle is afhanklik van behandeling wat met Amerikaanse geld moontlik gemaak is. Sonder hierdie MIV-ondersteuningsprogramme kan infeksievoorkoming tot stilstand kom.

Selfs al sou die befondsing later terugkeer, kan die negatiewe gevolge langtermyn wees. Ander lande en organisasies kan probeer om te help, maar dit sal moontlik nie genoeg wees nie. Dit is daarom belangrik dat Afrika-regerings, besighede en internasionale organisasies saamwerk om nuwe maniere te vind om hierdie belangrike MIV-ondersteuningsprogramme voort te sit.

[Aangepas vanaf: https://bit.ly/4j23qy5 Toegangsdatum: 26 Maart 2025]



2.1	Lys TWEE maniere waarop MIV oorgedra word.						   (2 x 1) (2)
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

2.2	Noem TWEE redes waarom voortdurende opvoeding oor MIV-voorkoming belangrik is, 
veral wanneer befondsing verminder word.							   (2 x 1) (2)
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

2.3	Stel TWEE maniere voor waarop jongmense kan help om die verspreiding van MIV te 
voorkom, ten spyte van verminderde befondsing.						   (2 x 2) (4)
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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	Aktiwiteit 3: Refleksie 
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel. 



Jy het geleer hoe belangrik dit is om die verspreiding van MIV te voorkom en mense wat met die virus leef, te ondersteun. Nou is dit jou beurt om bewustheid op 'n kreatiewe manier te help versprei!

[bookmark: _Hlk200193973]Jou taak: Ontwerp 'n plakker wat by skole/klinieke uitgedeel kan word om mense aan te moedig om:
· die verspreiding van MIV te voorkom, 
OF
· vir MIV getoets te word,
OF
· met behandeling te begin indien iemand MIV het.

Jou plakker moet die volgende insluit:
· 'n Kort, kragtige boodskap of slagspreuk
· 'n Eenvoudige en duidelike ontwerp of tekening wat aandag trek
· 'n Boodskap wat hoop, ondersteuning en gesondheid bevorder
Jy kan kleur en simbole gebruik, maar hou dit eenvoudig sodat dit maklik is om te verstaan.

	Plakker-ontwerp
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