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Les 4 – Werkkaart MEMO 
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	Aktiwiteit 1: Eksamenoefening
Voltooi die volgende vrae individueel.



Vraag 1.1
Kies 'n konsep uit KOLOM B wat met die beskrywing in KOLOM A ooreenstem. Skryf slegs die letter (A-G) langs die vraagnommers (1.1.1 tot 1.1.5) neer.

	Kolom B
	Kolom A

	1.1.1
	Skryfwerk wat 'n ervaring of gebeurtenis in die vorm van 'n storie beskryf.


	A. Kreatiewe skryfwerk 

B. Beskrywende skryfwerk 

C. Opstel

D. Verhalende skryfwerk 

E. Informatiewe skryfwerk 

F. Oorredende skryfwerk 

G. Joernaalhouding

	1.1.2
	Skryf vir plesier, genot en soms om 'n boodskap of gevoel oor te dra. Dit sluit drama, poësie en romans in. 


	

	1.1.3
	Skryfwerk wat 'n persoon, plek of gebeurtenis in detail verduidelik.  


	

	1.1.4
	Skryfwerk wat probeer om die gedagtes van 'n leser te beïnvloed.  


	

	1.1.5
	Skryfwerk wat inligting gee, soos instruksies of rigtingaanwysings. 
	

	
	
	


  (5 x 1) (5)

1.1.1	D (🗸)
1.1.2 	A (🗸)
1.1.3 	B (🗸)
1.1.4  	F (🗸)
1.1.5 	E (🗸)



Vraag 1.2
Gee EEN term vir ELK van die volgende beskrywings. Skryf slegs die korrekte woord/term langs die vraagnommers (1.2.1 tot 1.2.2) neer.	

1.2.1	Om 'n vinnige idee of oorsig van die hele teks te kry, sonder om al die detail te lees.        	   (1 x 1) (1)

Vluglees (🗸) 


1.2.2	'n Daaglikse rekord van nuus en gebeure van 'n persoonlike aard.                			   (1 x 1) (1)

Joernaalhouding/Dagboekhouding (🗸)

[7]
Vraag 2
Lees die onderstaande uittreksel en beantwoord die vrae wat volg.
	In die verlede was dit algemeen vir mense om persoonlike joernale te hou waarin hulle die gebeure van die dag en hul gedagtes neergeskryf het. Sonder dagboekskrywers soos Anne Frank en Samuel Pepys sou ons 'n groot deel van die persoonlike perspektief op ons geskiedenis verloor het. Alhoewel mense deesdae blogs, vlogs en sosiale media gebruik om hul lewens te dokumenteer, neem slegs 'n klein persentasie mense nog die tyd om hul ervarings in 'n joernaal vas te lê. Waarom nie weer hierdie waardevolle gewoonte probeer herleef nie?

[Aangepas van: https://journey.cloud/journaling-benefits Toegangsdatum: 4 November 2024]



2.1. 	Lys DRIE voordele daarvan om daagliks joernaal te hou. 		         		  	   (3 x 1) (3)
Joernaalhouding... 
· laat 'n mens toe om jou gevoelens uit te druk. (🗸)
· verbeter jou skryfvaardighede. (🗸)
· help jou om jou gedagtes georganiseerd te hou. (🗸) 
· help om idees neer te pen sodat jy dit nie vergeet nie. (🗸) 
· help jou om doelwitte te stel en dit te bereik. (🗸)
· verlig stres. (🗸) 
· laat jou toe om te self-reflekteer. (🗸) 
· verbeter geheue. (🗸) 
· inspireer kreatiwiteit. (🗸) 

Enige DRIE van die bogenoemde vir EEN punt elk



2.2. 	Stel alternatiewe maniere voor, buiten 'n fisiese joernaal, waarop vir 'n graad 9-leerder 
hulself kan uitdruk. 					         					  (2 x 2) (4) 

'n Graad 9-leerder kan...
· hul gedagtes as oudio-/video-inskrywings opneem, (🗸) wat natuurliker kan voel as om te skryf/'n vinnige manier is om idees/emosies vas te vang. (🗸) 
· in 'n sketsboek teken/krabbel (🗸) wat 'n kragtige manier kan wees om emosies uit te druk te deur kleur/simbole/sketse te gebruik wat gedagtes/buie voorstel. (🗸) 
· 'n daaglikse rekordhouer ('tracker') gebruik wat simbole/kleure gebruik om te wys hoe hulle voel/wat hulle bereik het (🗸) wat insig kan gee ten opsigte van patrone in emosies/gewoontes. (🗸)
· breinkaarte maak wat hulle in staat stel om idees visueel te verbind/oor 'n onderwerp na te dink (🗸) om hul gedagtes te organiseer/hul gevoelens visueel te verken. (🗸)
· kort gediggies/stories/liedjies skryf (🗸) as 'n vorm van selfuitdrukking deur storievertelling/kreatiwiteit. (🗸)
· digitale toepassings gebruik wat stimuli/ruimte bied vir kort inskrywings/opsies om foto's/kuns by te voeg (🗸) wat minder intimiderend kan lyk as 'n leë notaboek. (🗸)
· foto's neem wat hul dag/gevoelens/ervarings vasvang (🗸) wat 'n kreatiewe manier kan wees om hul gedagtes/herinneringe te dokumenteer, sonder uitgebreide skryfwerk. (🗸)
· 'n visuele dagboek maak om hulself te inspireer (🗸) om doelwitte te stel/oor hul koers in die lewe te reflekteer. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde TWEE punte elk
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)

												[7]



Vraag 3
Lees die onderstaande uittreksel en beantwoord die vrae wat volg.
	[image: ]Baie tieners vind dit moeilik om toepaslike leesstof te vind. Sommige voel dat hulle die boeke in hul huise ontgroei het, terwyl ander teleurgesteld is omdat hul skoolbiblioteek nie gereeld met vars en interessante opsies bygewerk word nie. Selfs wanneer daar toegang tot 'n wye verskeidenheid boeke is, vind baie tieners dit moeilik om titels te kies wat by hul belangstellings of behoeftes aansluit. 'n Sleutelelement in die ontwikkeling van leesvaardighede is die uitbreiding van woordeskat, wat nie net begrip verbeter nie, maar ook die genot van 'n groter verskeidenheid boeke bevorder.

[Aangepas uit https://www.scottishbooktrust.com/articles/what-stops-teens-reading-books-for-pleasure 
Toegangsdatum: 4 November 2024]



Skryf paragrawe oor die belangrikheid van lees.

Gebruik die volgende as riglyn. 	

· Noem DRIE voordele van 'n uitgebreide woordeskat.           				         	   (3 x 1) (3)
'n Uitgebreide woordeskat kan... 
· akademiese prestasie verbeter. (🗸)
· 'n leerder se selfvertroue verbeter. (🗸)
· individu help om hulself beter uit te druk. (🗸)
· skryfvermoëns verbeter. (🗸)
· individue help om ander mense beter te verstaan. (🗸)
· leerders help om portuurs deur hul woordkennis te beïnvloed. (🗸)
· help met kreatiewe skryfwerk/storievertelling/uitdrukking van unieke idees. (🗸)
· leesbegrip/skryf/begrip van komplekse tekste verbeter. (🗸)

Enige DRIE van die bogenoemde vir EEN punt elk


· Verduidelik TWEE redes waarom dit vir tieners voordelig is om te lees.     			 (2 x 2) (4)
Lees kan... 
· denk-/begrips-/analitiese vaardighede verbeter (🗸) wat noodsaaklik is vir akademiese sukses/probleemoplossing. (🗸)
· woordeskat verbeter (🗸) wat geskrewe/gesproke kommunikasievaardighede kan verbeter. (🗸)
· stelselmatig fokus/konsentrasie verbeter (🗸) wat skoolwerk kan bevoordeel. (🗸)
· tieners aan nuwe idees/kulture/perspektiewe blootstel (🗸) wat hul begrip van die wêreld kan verbreed/empatie kan aanmoedig. (🗸) 
· die verbeelding stimuleer (🗸) sodat tieners kreatief kan dink/nuwe moontlikhede kan voorstel. (🗸)



· 'n ontsnapping van alledaagse druk wees (🗸) wat tieners toelaat om te ontspan/stres verminder. (🗸)
· leesbegrip/skryfvaardighede verbeter (🗸) wat akademiese prestasie kan verhoog. (🗸)
· tieners help om emosies/verhoudings/sosiale dinamika te verstaan (🗸) wat tot emosionele volwassenheid bydra. (🗸)
· tieners aanmoedig om tyd opsy te sit vir persoonlike groei (🗸) wat selfdissipline/tydsbestuur bevorder. (🗸)
· tieners help om vertroue in hul vermoëns te ontwikkel (🗸) sodat hul hulself duidelik kan uitdruk tydens besprekings/debatte/skryfwerk. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)


· Stel EEN rede voor waarom tieners "uitdagende boeke" moet lees. 	         		   (1 x 3) (3)

Uitdagende boeke ... 
· kan dieper analise/refleksie vereis (🗸) wat lesers aanspoor om krities oor komplekse temas na te dink, (🗸) wat hul vaardigheid in probleemoplossing/die evaluering van verskillende perspektiewe verbeter. (🗸)
· nuwe/gevorderde woorde/frases bekendstel (🗸) wat tieners help om 'n meer gesofistikeerde woordeskat te bou (🗸) wat hulle akademies/persoonlik sal help. (🗸) 
· handel oor komplekse menslike emosies/samelewingskwessies (🗸) wat empatie/selfbewussyn kan aanmoedig (🗸) wat tot 'n beter begrip van die wêreld lei. (🗸)
· kan volgehoue aandag/inspanning verg (🗸) wat tieners kan help om verhoogde konsentrasie/leesstamina te ontwikkel (🗸) wat hulle in baie aspekte van hul lewens sal help. (🗸)
· berei tieners vir moeiliker leesopdragte voor (🗸) aangesien dit hul vermoë om komplekse tekste te hanteer sal verbeter (🗸) wat tot 'n dieper begrip van moeilike onderwerpe kan lei. (🗸)
· kan morele dilemmas/historiese gebeure/komplekse narratiewe aanbied (🗸) wat vereis dat lesers krities dink/verbande tussen verskillende idees maak (🗸) en sodoende hul probleemoplossingsvaardighede verbeter. (🗸)
· kan tieners help om deursettingsvermoë/veerkragtigheid te ontwikkel (🗸) wat hul ingesteldheid kan versterk (🗸) en hulle kan help om in hul vermoëns te glo. (🗸)
· onderwerpe dek wat buite 'n tiener se onmiddellike ervaring is, (🗸) byvoorbeeld, uiteenlopende kulture/historiese tydperke/idees (🗸) wat hul wêreldbeskouing kan verbreed/toelaat om 'n dieper begrip van die wêreld te ontwikkel. (🗸)
· bied nie duidelike antwoorde nie (🗸) wat lesers sal aanmoedig om hul eie opinies te vorm (🗸) wat tot dieper denke/intellektuele nuuskierigheid lei. (🗸)
· verhoog selfbeeld/selfvertroue (🗸) en bewys dat hulle uitdagings kan oorkom (🗸) wat 'n gevoel van prestasie kweek. (🗸) 
· ontwikkel ons gedagtes (🗸) deur ons verstand aktief te hou, (🗸) sodat ons eindelose kennis/lesse daaruit kan put. (🗸) 
· kan oor werklike scenario's handel (🗸) wat tieners in staat stel om probleme beter op te los (🗸) namate hulle oor meer komplekse idees leer. (🗸)  
· verbreed algemene kennis (🗸) wat vir ons die kennis gee om met ander mense te werk/idees te bespreek (🗸) en sodoende ons kennisbasis/wêreldbeskouings/begrip van die wêreld rondom ons kan verhoog. (🗸)

Enige EEN van die bogenoemde vir DRIE punte
(d.w.s. EEN punt vir stelling, EEN punt vir motivering/verduideliking en EEN punt vir uitkoms)
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	Aktiwiteit 2: Refleksie
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.



[image: Free Time Management Planning vector and picture]Gebruik sleutelwoorde en kort sinne om die volgende vrae, op grond van die afgelope vier lesse, te beantwoord.
2.5 Hoe kan ek TYDSBESTUUR in die toekoms toepas?
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Description automatically generated]2.6 	Omkring die uitdrukking wat jou ervaring van die lesse die beste beskryf.
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Leerders sal persoonlike reaksies op hierdie aktiwiteit hê.


Wat het ek geleer?




2.2 Watter nuwe vaardighede kan ek in my daaglikse lewe toepas?











2.3 Hoe goed was my deelname aan hierdie lesse? Hoe kan ek verbeter?














2.1 Wat het vir my in die afgelope vier lesse uitgestaan?





 





2.4 Het die lesse my gehelp om aanspreekliker te wees?
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GRAAD 9

Weéreld van Werk
Kwartaal 1: Tydsbestuur
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  ©2025 Teenactiv   1   www.teenactiv.co.za     Les 4  –   Werk kaart   MEMO    

 Aktiwiteit 1 : Eksamenoefening   Voltooi die volgende vrae  individueel .  

  Vraag 1.1   Kies  ' n konsep uit KOLOM B wat   met die beskrywing in KOLOM A   ooreenstem . Skryf slegs die letter (A - G)  langs die vraagnommers (1.1.1 tot 1.1.5)   neer .    

Kolom B  Kolom A  

1.1.1  Skryfwerk wat  ' n ervaring of gebeurtenis in die vorm van  ' n storie  beskryf.      A. Kreatiewe skryfwerk      B. Beskrywende skryfwerk      C. Opstel     D.  Verhalende   skryfwerk      E.  Informatiewe   skryf werk       F.  Oorredende  skryfwerk      G.  Joernaal houding  

1.1.2  Skryf vir plesier,  genot   en soms om  ' n boodskap of gevoel oor te  dra. Dit sluit drama, poësie en romans in.       

1.1.3  Skryfwerk wat  ' n persoon, plek of gebeurtenis  in detail verduidelik .        

1.1.4  Skryfwerk wat probeer om  die gedagtes van  ' n   leser te beïnvloed.        

1.1.5  Skryfwerk wat inligting gee ,   soos  instruksies  of  rigtingaanwysings .   

 

   (5 x 1) (5)     1.1.1   D ( 🗸 )   1.1.2    A ( 🗸 )   1.1.3    B ( 🗸 )   1.1.4     F ( 🗸 )   1.1.5    E ( 🗸 )      

