[image: ]
[image: ]

Les 2 – Werkkaart MEMO
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	Aktiwiteit 1: Opsomming van Leerstyle
Voltooi die volgende aktiwiteit saam met 'n maat. 



[image: Eye with solid fill]Maak 'n opsomming van die VOLK-leerstylmodel ("VARK learning styles"). 

1.1.	Visuele leerstyl

1.1.1.	Lys TWEE eienskappe van die visuele leerstyl.
· Visuele leerders werk die beste deur visuele hulpmiddels te gebruik, insluitend kaarte, infografika, diagramme en prente. 
· Video's kan hierdie leerders help om inligting beter te onthou. Deur na 'n video te kyk stel visuele leerders in staat om die inligting op 'n meer effektiewe manier te absorbeer. Dit is vir hulle voordeliger as om slegs teks lees.
· 








1.1.2.	Noem TWEE studiewenke wat 'n leerder met 'n visuele leerstyl kan gebruik. 
· Gebruik gekleurde glimpenne ("highlighters") by teks en notas.
· Gebruik kaarte, diagramme en lyste.
· Kyk na oudiovisuele inhoud.
· Neem foto's.
· Gebruik studiekaarte of flitskaarte.
· Gebruik notaboeke.
· 
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1.2.	Ouditiewe leerstyl

1.2.1.	Lys TWEE eienskappe van die ouditiewe leerstyl.
· Ouditiewe leerders baat daarby om leermateriaal te hoor. Regstreekse en opgeneemde lesse is 'n wonderlike hulpmiddel vir ouditiewe leerders, wat ook goed vaar in verbale besprekings. 
· Podsendings, mondelinge aanwysings en hardop lees van tekste kan goed werk vir ouditiewe leerders.
· 








1.2.2.	Noem TWEE studiewenke wat 'n leerder met 'n ouditiewe leerstyl kan gebruik. 
· Sê studiemateriaal hardop (neem dit op en luister herhaaldelik vir hersiening).
· Luister na opnames van studiemateriaal terwyl jy werk of skool toe ry, of lees dit hardop.
· Bespreek die leermateriaal en luister aandagtig.
· Praat deur probleme en parafraseer idees oor nuwe konsepte.
· 







	
[image: Pencil with solid fill][image: 3d Glasses with solid fill]
1.3.	Lees-/skryfleerstyl

1.3.1.	Lys TWEE eienskappe van die lees- en skryfleerstyl.
· Lees-/skryfleerders verkies om inligting met behulp van geskrewe hulpmiddels te verwerk. Hulle werk die beste deur aantekeninge te maak. Hierdie leerders verkies om inhoud in geskrewe vorm te lees. Dit is vir hulle makliker om 'n gedeelte van 'n teks te lees en vrae op grond van die teks te beantwoord.









1.3.2.	Noem TWEE studiewenke wat 'n leerder met 'n lees- en skryfleerstyl kan gebruik. 
· Herskryf inligting in jou eie woorde.
· Vertaal kaarte, diagramme, grafieke in woorde (of stel kort verduidelikings daarvoor saam).
· Skryf hoof- of sleutelkonsepte en idees neer.
· Skryf instruksies neer vir elke stap van enige proses of procedure.
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1.4.	Kinestetiese leerstyl

1.4.1.	Lys TWEE eienskappe van die kinestetiese leerstyl.
· Kinestetiese leerders staan ook bekend as "tasbare leerders" en verkies om deur praktiese metodes te leer. Lesse wat fisieke aktiwiteit gebruik en die sintuie betrek, is vir hierdie leerders voordelig. 








1.4.2.	Noem TWEE studiewenke wat 'n leerder met 'n kinestetiese leerstyl kan gebruik. 
· Stap op en af terwyl jy studeer.
· Oefen deur bewegings te herhaal.
· Skryf op 'n wit bord om groot motoriese spierbeweging te gebruik.
· Gebruik die rekenaar.
· Gebruik praktiese aktiwiteite met voorwerpe wat aangeraak kan word.
· 
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