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                                   Les 2 - Werkblad

Aktiwiteit 1 - Eksamenoefening:

Lees die uittreksel hieronder en beantwoord die vrae wat volg.
	[image: ]Aartsbiskop Desmond Tutu is op 26 Desember 2021 oorlede. Hy was 'n Nobelpryswenner. 'n Nobelprys is ‘n internasionale toekenning wat toegeken word aan ‘n persoon wat ‘n uitsonderlike bydra tot  internasionale vrede en -samewerking gemaak het.

Hy is bekend vir sy werk om apartheid tot 'n einde te bring saam met mense soos Nelson Mandela en Albert Luthuli. Sedertdien het hy aan talle menseregteveldtogte gewerk. Hy word gesien as die morele kompas van Suid-Afrika en iemand wat ons land se grondwetlike waardes gehandhaaf het. 
Bron: Anoniem



Skryf paragrawe oor rolmodelle.

Gebruik die volgende as riglyn.

· Definieer die term 'rolmodel' en gee 'n voorbeeld van 'n rolmodel in jou gemeenskap. 	 (1 + 1) (2)
 	           (Laer Orde)
        													    
'N Persoon wat deur ander gekyk word as 'n voorbeeld wat nagevolg moet word.  ✔
Voorbeeld: 'n onderwyser/voog/gemeenskapsleier of godsdiensleier.  ✔

· Verduidelik die verskil tussen 'n positiewe en negatiewe rolmodel en verskaf ‘n voorbeeld van tipiese 
gedrag vir elkeen. 										 (2 + 2) (4)
          (Laer Orde)
    
	Positiewe rolmodel
	Negatiewe rolmodel

	Rolmodelle kan help om jongmense te wys hoe om hul lewens met integriteit, optimisme, hoop, vasberadenheid en deernis te leef.
Hulle is positiewe kragte in jou lewe en verryk jou lewe. ✔
	'n Negatiewe rolmodel is iemand wat ander op 'n slegte manier beïnvloed. Swak gedrag en besluite stel 'n negatiewe voorbeeld vir diegene rondom hulle.
Hulle is negatiewe kragte in jou lewe en doen afbreuk aan jou lewe. ✔

	· Respekteer die regte van ander. ✔
· Staan op vir die regte van ander. ✔
· Oefen regte en verantwoordelikhede uit. ✔
· Behandel mense gelyk. ✔
· Respekteer die regte van alle politieke partye.✔
· Behandel kinders, bejaardes en mense wat met uitdagings en gestremdhede leef met respek.✔
· Lei deur voorbeeld en is wetsgehoorsaam. ✔
	· Het geen respek vir die regte van ander nie. ✔
· Misbruik hul eie regte. ✔
· Diskrimineer teen ander mense.  ✔
· Diskrimineer en behandel hulle met disrespek.✔
· Lei nie deur voorbeeld nie, is nie wetsgehoorsaam nie. ✔
· Raak betrokke by drank- en dwelmmisbruik. ✔
· Boelie ander persoonlik of op sosiale media. ✔




· Noem EEN grondwetlike waarde. 								 (1 x 1) (1)  
          (Laer Orde)
   
Enige EEN van die onderstaande vir EEN punt
· Menswaardigheid✔
· Gelykheid✔
· Menseregte en vryhede✔
· Nierassigheid ✔
· Nie-seksisme✔
· Oppergesag van die Grondwet✔
· Die oppergesag van die reg ✔
· Demokrasie✔
· Sosiale geregtigheid
· Billikheid✔
· Respek ✔

· Bespreek TWEE maniere waarop 'n positiewe rolmodel die grondwetlike waardes van Suid-Afrika kan handhaaf.         											(2 x 2) (4)												       (Middel Orde)
   
Enige TWEE van die onderstaande vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering / verduideliking)

· Deur bewustheid te verhoog oor kwessies waarmee mense in ons samelewing sukkel. ✔ Sodoende verseker hulle dat almal 'n stem het. ✔
· Deur te veg teen ongelykheid wat mense in die gesig staar as gevolg van hul ras of geslag. ✔ Dit sal 'n meer gelyke samelewing verseker. ✔
· Deur die ideale van die grondwet in hul daaglikse optrede te bevorder. ✔ Om dus 'n voorbeeld vir ander te wees oor hoe om grondwetlike waardes te handhaaf. ✔

· Beveel TWEE maniere aan waarop jongmense positiewe rolmodelle binne hul gemeenskappe kan word.         											(2 x 2) (4)												        (Hoër Orde)

Enige TWEE van die onderstaande vir TWEE punte elk 
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir kwalifiseerder / verduideliking)
     
· Moenie bang wees om uniek te wees nie, moenie voorgee om iemand te wees wat jy nie is nie. ✔  Maak seker dat jy opstaan vir dit waarin jy glo. ✔
· Kommunikeer met almal. ✔ Dit sal mense nie net ingesluit laat voel nie, maar sal jou toelaat om verskillende perspektiewe van verskillende mense te kry. ✔
· Toon respek en besorgdheid vir ander ✔ Dit help alle mense om te voel dat hulle saak maak, ongeag hul omstandighede of situasies. ✔
· Wees ingelig en afgerond. ✔ Goeie rolmodelle is lewenslange leerders, daag hulself uit om uit hul gemaksones te kom. Dit inspireer ander om hulself te ontwikkel om suksesvol te wees. ✔ 




· Wees nederig en bereid om foute te erken wanneer jy 'n slegte besluit neem, laat diegene wat na jou opkyk en by jou leer, weet dat jy 'n fout gemaak het en hoe jy beplan om dit reg te stel. ✔ Deur om verskoning te vra en aanspreeklikheid te aanvaar, sal jy 'n eienskap van rolmodelle demonstreer wat dikwels misgekyk word. ✔
												                    [15]

Aktiwiteit 2 – Finale refleksie:

	Wat ek in hierdie lesse geleer het:



	Ek kan die verskil tussen POSITIEWE en NEGATIEWE ROLMODELLE VERDUIDELIK.  
	[image: Smiley Face Survey Kiosk 😁 or 😡 Emoji Survey Feedback App]




	Ek verstaan die konsep van DIE GRONDWET.

	[image: Smiley Face Survey Kiosk 😁 or 😡 Emoji Survey Feedback App]




	Ek verstaan die konsep van GRONDWETLIKE WAARDES.

	[image: Smiley Face Survey Kiosk 😁 or 😡 Emoji Survey Feedback App]







	Waar ek goed presteer het en wat ek beter kan doen:




	My redes om 'n GOEIE ROLMODEL te wees:





	Vrae wat ek het:







Leerders sal individuele antwoorde op hierdie aktiwiteit hê
[image: 6 Reasons To Show Why Role Models Are Important In Life | The Aligarian]
©2023 Teenactiv	                                                                           	1	                            		  www.teenactiv.co.za
image1.jpeg




image2.png




image3.jpeg
WHY ROLE MODELS ARE IMPORTANT IN LIFE

www.mentormonkey.com




image4.jpeg
-
e

teenactiv

Benscaf g B -t V. gy A5 - Sl





