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Les 2 – Werkkaart MEMO
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	Aktiwiteit 1: Vakke en Loopbaanopsies
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



Bestudeer die spotprent hieronder en beantwoord die vrae wat volg. 
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[Prent gegenereer deur ChatGPT, https://chat.openai.com Toegangsdatum: 8 Januarie 2026] 



1.	Lys TWEE verpligte vakke wat jy in Graad 10 tot 12 moet neem. 				   (2 × 1) (2)
	Verpligte vakke sluit in:
· Moedertaal (🗸)
· Eerste Addisionele Taal (🗸)
· Wiskunde/Wiskundige Geletterdheid (🗸)
· Lewensoriëntering (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir EEN punt elk

[bookmark: _Hlk219659762]2.	Noem TWEE redes waarom 'n ingeligte besluit oor jou vakkeuse jou toekomstige 
Loopbaankeuses positief kan beïnvloed.   							   (2 × 1) (2)

Dit mag dalk...
· leerders help om aan die vakvereistes vir spesifieke loopbane/studieprogramme te voldoen. (🗸)
· die kans verhoog om vakke te kies wat by 'n leerder se sterkpunte/belangstellings pas. (🗸)
· die risiko verminder om toekomstige studie- en loopbaangeleenthede te beperk. (🗸)
· leerders help om meer effektief vir verdere onderwys/opleiding te beplan. (🗸)
· die waarskynlikheid van akademiese sukses verbeter in vakke wat met loopbaandoelwitte verband hou. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir EEN punt elk


3.	Bespreek die voordele van vakkeuse wat by jou belangstellings pas.			   (1 × 2) (2)

Dit kan...
· jou motivering verhoog om by die vakinhoud betrokke te raak, (🗸) wat kan lei tot beter pogings/genot/akademiese prestasie. (🗸)
· leer meer genotvol/betekenisvol maak, (🗸) wat jou kan help om oor tyd toegewyd te bly aan jou studies. (🗸)
· jou kanse verbeter om goed in die vak te presteer, (🗸) wat meer geleenthede vir verdere studie/loopbaanopsies kan oopmaak. (🗸)
· jou help om vaardighede/kennis te ontwikkel wat verband hou met areas waarvan jy hou, (🗸) wat langtermyn tevredenheid/sukses in jou toekomstige loopbaan kan ondersteun. (🗸)

Enige EEN van die bogenoemde vir TWEE punte
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)

4.	Beveel TWEE aksies aan wat graad 10's kan neem om hul loopbaanbelangstellings te 
verken. 		   									   (2 × 2) (4)

Graad 10's kan...
· verskillende loopbane navors met betroubare bronne soos loopbaangidse/ skoolhulpbronne/aanlyn platforms, (🗸) wat hulle kan help verstaan wat verskillende werke behels/of bepaal of hierdie loopbane by hul belangstellings pas. (🗸)
· selfassesseringsaktiwiteite soos belangstellings-/vaardigheidsvraelyste voltooi, (🗸) wat hulle kan help om sterkpunte/voorkeure wat met moontlike loopbaanpaaie verband hou, te identifiseer. (🗸)
· onderwysers/loopbaanberaders/professionele persone in verskillende velde raadpleeg, (🗸) wat vir hulle realistiese insigte kan gee in loopbaankeuses/vakvereistes. (🗸)
· deelneem aan werkskadu/vrywilligerswerk/skoolloopbaanopedae, (🗸) wat hulle in staat kan stel om verskillende werksomgewings te ervaar om hul belangstellings te bepaal. (🗸)

Enige TWEE van die bogenoemde vir TWEE punte elk
(d.w.s. EEN punt vir stelling en EEN punt vir motivering/verduideliking)

[Totaal: 10]
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	Aktiwiteit 2: Refleksie
Voltooi die volgende aktiwiteit individueel.   



1.	Kies EEN beroep wat verband hou met 'n vak wat jy neem. Watter bykomende vakke, punte of verdere studie mag vir hierdie loopbaan vereis word?

	Beroepstitel: ___________________________________________________________________

	Bykomende vakke
	Vereiste punte vir verdere studie
	Verdere studie benodig

	
_________________________
_________________________
_________________________

	
_________________________
_________________________
_________________________

	
_________________________
_________________________
_________________________




2.	Gebruik die beroep wat jy in Vraag 1 gekies het, en lys DRIE vaardighede en DRIE waardes wat jou sal help om tevredenheid in hierdie loopbaan te ervaar. 
	
	Vaardighede
	Waardes

	
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________

	
_______________________________________
_______________________________________
_______________________________________




3.	Watter kennis of leiding het jy nog nodig om 'n ingeligte besluit oor jou loopbaankeuses te maak?	
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

[bookmark: _Hlk219660002]4.	Stel EEN korttermyn SMART-doelwit saam wat verband hou met jou vakke, loopbaanverkenning of studiebeplanning. Verduidelik hoe dit jou kan help om nader aan jou toekomstige loopbaandoelwit te beweeg.
	___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

→ Leerders sal persoonlike reaksies op hierdie aktiwiteit hê.

[bookmark: _Hlk84666308]
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